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Do-nou: 1am dwong bang bao tai dat

Do-nou la tén mét céng nghé lam duong ctia Nhat Ban
dugc phéat trién bdi Gido su Kimura Makoto - Dai hoc Kyoto.
TU “Do-nou” (phat am theo ti€ng Nhat) nghia la bao cat
(sandbag) hodc bao dat (soilbag). Cét 16i clla cdng nghé
Do-nou la s dung cac bao tai chtia nhiing vat liéu dang
hat r&i nhu dat, cat, da dam, phé liéu xay dung..., sau do
nén chit cac bao nay lén nén dat dé gia c6 mat dudng.
Coéng nghé cho phép xay dung I6p méng mat dudng, hodc
nang cap, stia chlta cac vi tri sinh lay cuc bé trén dudng vai
chi phi thap bang phuang phép rat don gian.

Phuong phap Do-nou

Pé lam dudng bdng cong nghé Do-nou, trudc tién can
céc bao tai c6 kich thudc khodng 60 x 40 cm, d6 day dat
hodc vat liéu dang hat rai. DE tiét kiem chi phi c6 thé tan
dung bao tai da qua st dung va vat liéu nhéi la phé liéu
xay dung nhu bé tong, xi mang, gach, ngéi... Dung cu la
nhiing chiéc dam goé don gian hay lam bang vat liéu sdn c6
tai dia phuong.

Budc 2: DS ddt vao bao tdi, budc lai. Cong doan budc bao rét
quan trong, quyét dinh do bén va stic chiu tdi cta bao sau khi dam.
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Nhirng bao tai dat xua van duoc ngudi ddn mang be
bo, ddp dap ngdn G, nay cé thé dung xdy dung hodn
chinh ca con dudng giao théng néng thén. Céng nghé
lam dudng bdng bao tai dadt (céng nghé “Do-nou”) cla
Nhdt Ban hién dang trién khai rdt thanh céng tai mét s6
quéc gia dang phat trién, trong dé cé Viét Nam.

Budc 1: Dung thing dong ddt (hodic vdt liéu nhéi), khéi
luong khodng 20 - 25 kg tay vat liéu s dung.

Budc 3: Ddo rdnh sau khodng 10 - 25 cm trén dudng dé dét
bao. Logi bé cdc chuéng ngai vdt va viing dong nudc.
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Binh ky hang nam, nhiing “con dudng Do-nou” dugc kiém
tra va gia c0 lai. Cac bao tai rach, hong dé dang dugc dao
lén va thay mdi. Nghién ctu cta Pai hoc Kyoto cho thay,
mdi bao tai dat lam theo phuang phap Do-nou ¢é thé chiu
dugc dén 25 tan trong luong. Kha nang chiu tai ctia bao
phu thuéc chu yéu vao cudng do chiu kéo clia vo bao va
vat liéu nhéi. Do d6 trong phuong phép nay, viéc chon
loai bao, loai vat liéu bén trong va cach dam nén dac biét
quan trong. Khi dam bao, d6 bén kéo hinh thanh ngoai
v6 bao lam tang suc chiu tai ctia toan bo bao tai. Két cau
kin ctia bao gitp tang cudng dé chiu nén va stic khang cat
cla vat liéu hat. Néu dugc dam nén da va khéng bi phoi
nang trong qua trinh khai théc, stic chiu kéo clia vé bao co6
thé dugc phat huy dang ké. V6 bao dung cho céng nghé
Do-nou té&t nhat nén lam tu vai dia ky thuat. Hai loai vo bao
thong dung la bao dét bang sgi nhua polyethylene (PE)
hodc polypropylene (PP). Nha kich thudc cac bao tai nhd,
trong lugng bao khéng qua Ién va ky thuat don gidn nén
ngay ca phu nit ciing c6 thé hoc va thuc hanh céng nghé
Do-nou.

Néng dan tu lam dudng bang Do-nou

Uu diém clia cdng nghé Do-nou la khéng doi hai thiét bi
thi cdng hang ndng nhu xe lu, may xdc hay may Gi, ma c6
thé tan dung vat liéu, céng cu va lao ddng sén c6 ngay tai
dia phuong. M6 hinh ciing rat dé phé bién bai ngudi dan
da khé quen thudc véi viéc st dung cac bao tai dat dé lam
nhiing két cdu xay dung phu trg nhu ngan dap, dap de,
[am dudng tam.... Tuy trudc day bao tai it khi dugc dung
cho cac két cau bén viing do dé hong khi chiu tac déng
cUa anh nang truc ti€p va lau dai, nhung nghién ctu cla
giao su Kimura da cho thay, sir dung bao tai dat ding cach
dé gia cudng cho nén dat yéu co thé giup tang kha nang
chiu tai ctia nén 1én an tugng (hon 10% so véi két cau bé
téng) va dat tudi tho trén 50 nam.

Mét s6 quéc gia chau A va chau Phinhu Philippines, Papua
Guinea, Uganda, Tanzania va Kenya da ap dung rat thanh
cong phuong phap Do-nou. § cac nudc dang phat trién
nay, nhiing con dudng ndng thén thudng bi xuéng cap,
hu hong. Do diéu kién dia hinh, khi hdu nén viéc stra chia,
nang cap déi khi cham tré. Giao théng kho khan khién
ngudi dan khé ti€p can cac dich vu co ban nhu trudng hoc,
bénh vién; nédng san khéng thé van chuyén di xa va bi lang
phi do hu héng. Nhg dugc dao tao dé tu trién khai cong
nghé Do-nou, nhitng ngudi dan qué nay c6 thé chi déng
nang cap va bao tri dudng bé ma khéng phai chd chinh
pht hé tro. Thanh nién trong lang d6ng thai cé thém co
hoi viéc lam. Nhiing con dudng lang lay 16i dugc cai tao
giup néng san ban nhanh va nhiéu hon. Ngusi néng dan
khong chi cé thém thu nhap ma dudng dén truong hoc,
bénh vién clia ho cling b6t nhoc nhan. Tai Kenya, tor nam
2009 dén nam 2013 da c6 téng cong 3.016 ngudi duoc
dao tao st dung Do-nou theo cac chuong trinh hgp tac véi
Chinh phd Nhat Ban. Viéc chuyén giao cong nghé Do-nou
dang déi mai dién mao va sinh khi cGia nhiéu mién qué.
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Buidc 4: Xép bao vao ranh mét cdch c6 hé théng sao cho miéng
bao dugc len chdt phia dudi. Cdc bao cdch nhau khodng thich
haop. Budc ké tiép la dam chdt cdc bao (méi bao it nhdt 15 Idn)
cho dén khi dé ddy méi bao con khodng 10 cm.

Budc 6: Sau khi I6p bao tdi ddt cudi ciing da duoc dam chat,
pht 10 cm dd ong hodc dd dédm 1én bé mdt dé hodn thién.
Lép nay sé ngdn bao tdi tiép xuc truc tiép vai dnh ndng, chim
chéc, xe cd..., dam bdo dé bén cho con dudng.
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Do-nou trong diéu kién Viét Nam

Tai Viét Nam, vdi ty Ié dudng chua dugc ciing héa 1én tdéi
gan 70%, Do-nou dugc danh gia la cdbng nghé tiém nang
bdi ky thuat dan gian, chi phi thap, tan dung nguyén liéu tai
ché va than thién v6i moéi trudng. Nam 2013, ThS. Nguyén
Thi Loan (Khoa Céng trinh, Bai hoc Cong nghé Giao théng
Van tai) tiing tién hanh nghién ctu “Str dung c6ng nghé bao
tai ddt lam méng mdt duong”, ing dung Do-nou dé lam
mong cho doan dudng dai 200 mét tai xa Tan Udc, huyén
Thanh Oai, Ha N§i. Bay la dy an do Pai hoc Cong nghé Giao
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thong Van tai phéi hgp thuc hién véi Co quan Hop tac Quéc
té€ Nhat Ban (JICA). Gido su Kimura va nhom nghién ctdu
Pai hoc Kyoto da dén tan nai dé hudng dan ngusi dan ky
thuat dung bao tai nang cap doan dudng c6 nén dat yéu,
dé sut lun va lay 16i. Sau khi xem xét hiéu qua ky thuat va
kinh t& ca du &n, két qua cho thdy: do lun téng thé cla
doan dudng gidm trén 30%, xe ban tai chay qua khéng con
bi sut nhu ban dau; ty 1& that thoat vat liéu khéng dang ké;
qua trinh thi cdng don gian nhung chi phi chi bang 30-50%
cach théng thudng. Cé thé noi, cdng nghé rat phu hop véi
cacvung héo lanh hoac kho khan vé may moc, phuong tién.
Ngoai ra c6 thé (ng dung & mién nuii, chi can chd y tao réanh
thodt nudc dé tranh x6i mon.

Theo gido su Kimura, cong nghé Do-nou khi dp dung tai
Viét Nam ¢6 5 uu diém. Thit nhét |a tang suc chiu tai cla
nén dudng, khac phuc dugc nhugc diém cla loai dudng
khoéng dugc xir ly mat. Tha hai la tan dung dugc vat liéu va
phé liéu xay dung. Thit ba la st dung dugc lao ddng phd
thong tai dia phuong, vira chGl ddng dugc viéc xay dung,
sUa chfa, vura tao thém céng an viéc lam cho ngudi dan.
Thi tu la dé nang cap, cai tao. Va cudi cung, day la cong
nghé réat than thién véi méi trudng. Ap dung céng nghé
Do-nou trong diéu kién Viét Nam, néng dan cling cé thé ty
lam dudng vai chi phi rat thap. O
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