) Khdng gian cong nghé

Kiém tra dong chay cua mau trong noi mach

v6i thiét bji DSA

ién nay, tai cac nudc dang phat trién, trong dé co6

Viét Nam, ty & ngudi mac bénh tim mach ngay
cang gia tang va tré thanh van dé stc khoe trong
cdng déng. Theo nghién clu cta T8 chic Y té Thé
gi¢i (WHO), & Viét Nam, bénh tim mach chiém ty lé
tl vong lén tGi 40%. Theo diéu tra dich té hoc vé tang
huyét ap va bénh déng mach vanh (BMV) tai TP. HCM
nam 2003, ty & bénh DMV cta phu nit tudi man kinh Ia
2,4%. Khoang 9% bénh nhan néi trd tai Vién Tim mach
Viét Nam, Bénh vién Bach Mai mac bénh DMV, trong
khi vao nhirng nam 80 cuUa thé ky 20, ty |1é do6 chi xap xi
1%. Diéu nay cho thdy téc dé phat trién nhanh chéng
clia bénh nay tai nudc ta. Viéc dau tu va st dung cac
thiét bi hién dai dé hé trg chira tri cdn bénh nay hiéu
qua hon la hét stic can thiét.

Trong no luc tim ra nhiéu phuong phéap diéu tri, nham
han ché ganh nang ctia bénh tim mach, ky thuat can
thiép tim mach da ra d&i va ngay cang dugc Ung dung
rong rdi trén toan thé gidi. Thanh céng trong linh vuc
nay c6 sy dong goép quan trong cla may chup mach
mau ky thuat s xéa nén DSA (Digital Subtraction
Angiography). Bay la thiét bi v&i cdng nghé tién tién
dé thuc hién phuong phap chan doan hinh anh két
hop gitta viéc chup X-quang va xt ly s6 st dung thuat
toan dé x6a nén trén 2 dnh thu nhan dugc trudc va sau

Hinh &nh nén Hinh co can quang
]

Hinh sau khi ik
Hinh o trén phia bén trdi la hinh nén, bén phai la hinh thu
nhan dwoc khi co chat can quang dwea vao. Hinh duoi la
anh sau khi xuw ly, ket qua loai trir cua 2 anh trén.
Nguon: droid.cuhk.edu.hk
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khi tiém chat cdn quang vao ca thé ngudi bénh, nhdm
muc dich nghién ctu mach mau trong co thé.

Ciu tao hé thong DSA

Cac thanh phan co ban cha hé théng DSA bao gém
bau tang quang (Image Intensifier), hé théng éng kinh
thu nhan anh sang (Light Aperture), video camera, bd
xU ly hinh anh sé.

Khi hoat dong, chat cdn quang sé dugc dua vao co thé
théng qua dudong tinh mach. Qua trinh thu nhan anh
dong khi chat cadn quang di vao co thé sé dugc thuc
hién bai tia X dugc phat xuyén qua co thé ngudi bénh
va thu nhan bgi bau tang quang. S dung bau tiang
quang dé gidm liéu chiéu cho bénh nhan va bdo dam
chat lugng hinh anh thu dugc. Sau khi nhan tin hiéu
anh sang tu bau tang quang, camera sé chuyén sang
tin hiéu video va dua ching vao b6 xt ly hinh anh dudi
dang analog. B xU ly hinh anh thudng bao gém mét
vi X ly hodc mot hé théng diéu khién bang may tinh
dé diéu khién va kiém soat hoat déng cla qua trinh
phat tia X, qua trinh x{r ly di liéu. Bo xU ly sé 1ay anh
thu nhan dugc khi chua c6 chat can quang lam anh
nén va ti€n hanh thuc hién viéc so sanh va xd6a nén véi
anh thu dugc khi c6 chat can quang déi véi nhiing cau
trdc giadi phau tinh giéng nhau gitta 2 anh va hién thi
hinh dnh trén man hinh theo déi. Hinh dnh nay cé thé
[uu trt vao bo nhd, vao dia ciing hodc dia quang.

Hé thong DSA da dugc ching minh dac biét hiéu qua
trong viéc xac dinh cac triéu ching bat thudng cua
mach mau, bao gébm céc chiing nghén mach, chit hep,
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mang xo vira va phinh ddng mach. Nhiing hinh anh
thu dugc ti DSA cung cdp théng tin chinh xac vé qua
trinh luu théng mau khi di qua cac bo phan cla co
thé, dac biét [a qua trinh cung cdp mau cho néo va
tim. Qua d6, bac si c6 thé sém phat hién tinh trang bat
thudng ctia mach mau nhu mach bi co hep, tdc nghén,
phinh mach ... va mot sé cac bénh ly nhu nhéi mau co
tim, tai bién mach méu nao ...

Thiét bi DSA c6 pham vi Ung dung lam sang réng
nhu nghién clu, danh gida dé di thuong clda doéng
mach cha, déng mach canh, dong mach than, déng
mach chi va cac ddng mach ngoai bién; théng tim,
nong hep van doéng mach, déng luéng thong tim,
dat béng d6i xung noi ddng mach cha, dat ludi loc
tinh mach chu, 18y di vat trong hé tuan hoan, dat
may tao nhip, siéu am trong I6ng mach va buéng
tim, tham do va diéu tri dién sinh ly, ung thu gan
hodc u tl cung, u ndo hodc bat thudng mach méu
ndo... Thiét bi nay khéng chi gitp chdn doan ma
con c6 chic ndng can thiép diéu tri cac bénh ly vé
mach mau. Nh& c6 DSA, cac thiét bi dugc dua vao co
thé qua hé théng mach, dén ché t6n thuong dé nat
cac 16 théong hodc nong réng nhiing doan mach bi
nghén, giip bénh nhan tranh dugc phau thuat. Vi tat
cd phu tang cta co thé déu c6 hé théng mach mau
nén ing dung cua loai may nay rat rong rai.

Hién nay, hé théng chup DSA da dugc tich hgp vao
trong nhiing may X-quang s6 di déng nhé gon, thich
hgp cho viéc chdn doan truc ti€p ngay trén ban mé
hodc ngay trén giudng bénh. Tuy nhién, do dung dnh
sang huynh quang va tia X chup hinh mach méu cuing
véGi stt dung thuéc can quang, ky thuat chup DSA la ky
thuat chup xam lan va cé nguy co khi chup nén phai
dugc bac si chi dinh va sy dong y ctia bénh nhan.

Khong gian cong nghé {

Nghién citu vé DSA trén thé gigi

Nha than kinh hoc B6 Dao Nha Egas Moniz, (ngudi
doat gidi Nobel nam 1949), da phat trién ky thuat
X-quang tuong phan chup déng mach ndo dé chan
doan bénh, chdng han nhu khéi u va di tat déng tinh
mach vao nam 1927.Y tudng vé viéc x6a nén hinh anh
lan dau tién dugc dé xudt bdi bac si Dutch Ziedses
des Plantes vao nam 1935, khi 6ng da co6 thé tao ra
hinh anh st dung phim c6 x6a nén. Vé&i su ra dGi cla
ky thuat Seldinger vao nam 1953, viéc kiém tra mach
mau trd nén an toan hon khi khéng can cé thiét bi
di vao trong long mach mau. Tuy nhién, mai dén dau
nhirng ndm 1970, hé théng DSA hoan chinh méi dugc
thuc hién bdi nhom nghién ctu vat ly y khoa tai Dai
hoc Wisconsin, Dai hoc Arizona, va Kinderklinik & Kiel,
Tay Duc. Hé théng DSA thuong mai da dugc gidi thiéu
vao nam 1980 tai Pai hoc Arizona va Wisconsin, phong
khdm Cleveland, va Bénh vién South Bay tai bang
California. Hién nay c6 hon 20 nha san xuat hé théng
DSA trén toan thé gidi.

DSA c6 d6 nhay va hiéu qud cao trong chup déng
mach, mé ta ching phinh d6ng mach néo véi cac kich
thudc khac nhau va tai cac dia diém khac nhau khi so
sanh v@i cac ky thuat khac nhu CT (chup cat 16p dién
todn) hay MR (chup céng huédng tu) nén da dugc trang
bi tai cdc bénh vién I&n trén thé gidi.

Theo Google Patent, sang ché (SC) dau tién vé hé thong
DSA la: Hé théng va phuong phdp ddt vi tri 6ng théng
trong cdc mach mdu bénh nhan, sé bang US 4468224
vao nam 1982 va SC mai nhat lién quan dén DSA mang
tén: Anh X-quang va phuong phdp kiém sodt cGia céng
ty Samsung vao nam 2014. Cing theo nguén nay, tinh
dén nay da c6 hon 9.400 SC lién quan dén DSA.

S6 chd phinh dong mach Do chinh xac
459,5 - 101 +
459 - 100
4585 -
99 -
458 -
4575 8 1
457 97 -
456,5 96 -
456 -
95
4555 -
455 94 1
454,5 93

3D DSA CT
So sanh do chinh xdac ciia thiét bi CT va 3D DSA trong viéc
phat hién bénh phinh déng mach (theo nghién ciru Swr dung
Digital CT chup dong mach dé phdt hién cia chitng phinh
dong mach noi so: so sanh voi ky thudt ba chiéu DSA chup
dong mach cua tac gia Lu L. va cong su, nam 2012).
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DSA MR
So sanh do chinh xdc ciia thiét bi MR va DSA trong viéc
phat hién bénh tic mach ngoai bién (theo nghién ciru
Ddnh gid bénh tic mach ngoai bién bang MR véi DSA &
106 bénh nhan cua tac gia Christian Loewel va cong su,
nam 2002).
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DSA tai Viét Nam

La hé théng chup mach ky thuat sé xéa nén hién dai
trén thé gidi, da dugc chiing minh dac biét hiéu qua
trong viéc xac dinh cac triéu ching bat thusng cua
mach mau, nén mot s6 nghién clu vé ching bénh nay
tai Viét Nam da s dung thiét bi DSA, vi du nhu nghién
ctu Can thiép néi mach diéu tri tui phinh déng mach nédo
téng két 60 trudng hop tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP.
HCM cla céc tac gia Tran Chi Cudng, Tran Triéu Quéc
Cudng, V6 Tan Son, Huynh Hong Chau; Nghién cuu ddc
diém hinh anh hoc cta xudt huyét ndi so do vé phinh
déng mach théng trudc tai Khoa Than kinh, Bénh vién
Bach Mai (Ha Noi) ciia TS. Nguyén Van Liéu. Nghién ctu
vé ché tao thiét bi DSA tai Viét Nam chua cé, gan day
mG&i xuat hién Nghién ctru va tim hiéu vé ky thudt xéa nén
anh chup mach sé trong mdy chup mach cta Tran Tan
Dling, Pai hoc Bach khoa Ha N6i vao ndam 2013.

Hién nay, mot s6 bénh vién I16n da lap dat hé thong
DSA hé trg chira tri cdc bénh vé tim mach nhu Bénh
vién Nhan Dan 115, Bénh vién Chg Ray, Bénh vién Dai
hoc Y dugc TP. HCM, Bénh vién Pa khoa Dong Nai,
Bénh vién Nhan dan Gia Binh. Tuy nhién, do may chup

Hinh anh thiét bi DSA tai Bénh vién Pa khoa Béng Nai.

DSA rat dat (khoang 22 ty dong) nén chi phi cho maéi
lan s& dung clng rat dat, rat it bénh nhan cé da kha
nang chi trad cho ky thuat diéu tri nay. O

Gi

Tuy la mot trong nhitng tinh nang hiru ich va dugc ua
thich nhat trén cac thiét bi di dong théng minh, nhung
dinh vi lai dua trén nhiing ky thuat c6 tu thap nién 70
cla thé ky truéc. Nhiém vu cla cac nha khoa hoc va
chuyén gia cong nghé hién nay la dua dinh vj budc kip
ti€n bd céng nghé cha thé ky 21.

Ké théng tri

Hau hét dién thoai di dong (DTDD) hién thaoi st dung
hai hé théng dinh vi chinh: hé théng dinh vi toan cau
(GPS) va hé théng mang khéng day (Wi-Fi).
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ai phap dlnh vi trong tuong lai

< P.NGUYEN

Xdc dinh dia diém ting la céng viéc chi danh cho cdc
chuyén gia. Gi& ddy, nho c6ng nghé GPS ¢6 sdn
& trong smartphone, tablet, dong hé théng minh...

ai cling 6 thé dinh vi ngay tuc thoi noi minh dang é.
Tuy nhién dinh vi khéng chi c6 méi GPS.

Ttr Google Now dén théng bdo theo dia diém trén iOS,
dinh vi gio dugc ngudi ta dung hang ngay.
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