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Ca phe va sang ché

< MINH NHAT

Ca phé tirng dwoc ding lam thire an, cho dén khi nguoi ta tim
dwoc cach ché bién ching thanh thir thirc uéng phé bién thir
hai trén thé gidi, chi sau nuée. Tir d6, cdc sang ché lién quan
dén ca phé ciing lién tuc phat trién.

Ca phé chon

S6 bdng: 2-0000983; cap ngay:
13/06/2012 tai Viét Nam; tac gid va
cht bang: Hoang Manh Cuéng; dia
chi: T6 1, khéi 8, dudng Hoang Hoa
Tham, phudng Tan Tién, TP. Buén Ma
Thuét, tinh B3k Lak.

“Ca phé chon” a loai ca phé quy hiém,
dat doé, néi tiéng véi huong vi dam
da va quy trinh san xuat dac biét. Giai
phép hitu ich dé xuat phuong phap
san xuat ca phé chon bang cach s
dung hé enzyme tiéu héa cta chon
huong (cay voi huong - Paradoxurus
Hermaphroditus) dé lén men hat ca
phé, khéng dung huaong liéu héa hoc.

Chon dung khiu giac chon an ca phé
chin (khoang 1/10 lugng ca phé dugc
tréng), sau khoang 3 - 4 gi¢ sé bai tiét
ra hat ca phé con nguyén vé trau. Hat
dugc thu gom, rifa sach, déng géi, dam
bao d6 am khodng 12%. San pham cudi
cung la hat ca phé cé huong thom va
mui vi dac sac dugc goi la “ca phé chén”.
Trung binh, tir 10 kg qué tuci c6 thé thu
dugc khodng 1 kg ca phé thanh pham.

Ché pham ca phé c6 hat chocolate

S& bang sang ché: 1-0011323; cap
ngay: 16/04/2013 tai Viét Nam; tac gia:
Scholz Martin, Panesar Satwinder S.,
Lippold Dean A,; chti bang: Kraft Foods
R&D Inc,; dia chi: Zweigniederlassung
Munchen, Bayerwaldstrasse 8 D-81737,
Munchen, Buc.

Sang ché dé xuat ché pham chua ca
phé hoa tan c6 vé ngoai hdp dan va
huong vi dic biét nhd bé sung cac
hat keo chocolate kich thudc t6i thiéu
1 mm.

Ché pham tao thanh bang cach trén
cac thanh phan gém ca phé (5%), bot
ca cao (4%), kem c6 tao bot (31%), kem
khéng tao bot (9,6%), dudng (37,7%),
vani (0,6%), mudi (0,6%), cac hat keo
chocolate kich thudc tr 1 - 9 mm
(11,5%). Hat keo c6 thé lam tir mét
hay nhiéu loai chocolate (trang, sia,
den, huong cam, huang bac ha, hodc
chocolate ngam khi dé€ tao bot gilp
tang cudng hiéu qua thi giac).
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Ché pham dugc pha ché thanh thuc
udbng dé dang bang cach cho thém
nudc néng. Hat keo néng chady tao
thanh I6p phtl chocolate déo va béo &
day thuic uéng hodc néi I1én bé mat néu
co ty trong nhd hon 1 g/cm3. Tuy thanh
phan hat keo va thai gian pha ché,
ngudi dung co thé thudng thic ca phé
véi chocolate theo cac cach khac nhau.

Ngoai chocolate, c6 thé ding nguyén
liéu khac dé lam hat keo nhu keo bo
ciing, keo mém, banh quy, ph6 mai,...
hodc b6 sung thém thanh phan tét
cho suc khde nhu nhan sam, guiing,
cuclama...
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Espresso: ca phé rang xay rdt
nhuyén, pha ché bdng nudc néng
nén dudi dp sudt cao. Espresso cé
vi dam vaéi I6p bot ndu trén mdt,
thuong dung néng, khéng sua.

Americano: Espresso pha lodng
V@i nudc ndng.

Latte: Espresso pha vdéi nhiéu siia,
c6 bot trén mdt, trang tri bdng
chocolate hodc cacao.

Cappuccino: hén hop Espresso,
stta ndng va bot sira chia thanh ba
phdn déu nhau.

Mocha: Cappuccino thém chocolate
hodc ca cao.

Ca phé sinh hoc

S6 bang: 2-0000976; cap ngay:
08/05/2012 tai Viét Nam; tac gia:
Pham Hi{ru Nhugng, Nguyén Van
Lang; chibang: Pham Hitu Nhugng;
dia chi: 57/20/3, dudng 18, khu pho
4, phudng Hiép Binh Chanh, quan
Thu Buc, TP. HCM.

Ca phé sinh hoc (ca phé bio) la loai
ca phé canh tac theo phuong phap
sinh hoc, khéng dung phan héa hoc
va thudc trir sau. Giai phap hiu ich
dé cap dén quy trinh ché& bién ca phé
sinh hoc gém cac cong doan: chuan
bi hat ca phé nguyén liéu, Ién men
hat ca phé va rang hat ca phé da lén
men. Quy trinh ché bién s dung
chdng ndm méc Aspergillus niger dé
Ién men hat. Trong qua trinh rang,
hat ca phé con dugc phun rugu va
nudc mudi m& ga & nhiét do thich
hop dé taing thém huaong, vi. San
phdm thu dugc cé6 mui thom va
huong vi giéng nhu “ca phé chén”.



Po6 udng chira ca phé khong rang

S6 cong bé don: 30579; ngay ndp
don: 28/11/2011 tai Viét Nam; tac gia:
Vandon Francois, Kuo Ching-Jung,
Kamal Aneela, Milo Christian; ngudi
nép don: Nestec S.A,; dia chi: Avenue
Nestlé 55, CH-1800 Vevey, Thuy Si.

Ca phé thudng dugc rang trudc khi
st dung, nhung qua trinh rang cling
lam suy gidm cac chat oxy héa co lgi
cho stic khoe. D6 la ly do ngudi ta bat
dau quan tam dén viéc st dung hat
ca phé khong rang (con goi la hat ca
phé xanh - green coffee). Tuy nhién,
hat ca phé khéng rang lai khéng c6
dugc huong vi dac trung nhu ca phé
rang nén it phd bién trong thuc phdm

Dich chiét tir hat ca phé
S6 bang sang ché: 1-0009035; cap ngay:
24/01/2011 tai Viét Nam; tac gid: Honda
Takeshi, Nakatsubo Tadashi, Tanaka
Takamune, Kubota Yasushi, Tomita
Takao, Orii Naoki, Imazawa Takeshi;
chti bang: Meiji Dairies Corporation; dia
chi: 2-10, Shinsuna 1-chome, Koto-ku,
Tokyo 136 - 8908, Nhat.

Sang ché dé cap dén phuong phap san
xuat dich chiét tir hat ca phé gébm cac
budc: nap hat ca phé rang can chiét
vao thiét bi ép dun; bé sung dung mdi
vao thiét bi ép dun sau khi hodc trong
khi nghién hat ca phé rang; chiét thanh

Ca phé dang vién

S6 cong bé don: 11193; ngay ndp
don: 13/05/2005 tai Viét Nam; tac gia:
Kessler Ulrich; ngudi ndp don: Nestec
S.A,; dia chi: Avenue Nestlé 55, CH-
1800 Vevey, Thuy Si.

Nhu cau dat ra cho cac nha san xuat ca
phé hoa tan la déng goi ca phé véi liéu
lugng cu thé dé dé kiém soat ndng dd
thic udng, va khac phuc tinh trang oxy
hoa gdy mat mui khi bao quan.

Sang ché dé xuat ca phé dang vién nén
dugc tao hinh nhu mong muén, c6 kha
ndng gitr mui vi trong thdi gian dai, tinh
tan dugc cai thién va khé vé trong qua
trinh luu trit. Mbi vién ca phé tao thanh
tUr nguyén liéu gbm ca phé, chat tao
mui vi va huong liéu. Trén bé mat va

va dé udng. Sdng ché dé cap dén loai
thic uéng lam tir ca phé khéng rang
c6 mui vi va huong thom dé chiu,
chta hgp chat arabinogalactans (mot
thanh phan trong ca phé) c6 lgi cho
suc khoe.

Thanh phan thic uéng theo séng ché
gom it nhat 0,1% chat ran ca phé (chat
ran ca phé theo sang ché la bat cir hap
chat c6 nguén goc tir ca phé, trir nuda).
Trong moi gram chat ran ca phé co it
nhat 20 mg arabinogalactan. it nhat
80% lugng chat ran ca phé nay phai
hoa tan dugc trong nudc G 90°C, va it
nhat 92% lugng chat ran ca phé nay
dugc lam t ca phé khéng rang.

phan chat hiiu ich cda hat ca phé rang
da dugc nghién bang dung moéi; va tién
hanh tach ran - ldng bang cach loai bo
ba chiét thu dugc bang thiét bi tach ran
-16ng van hanh lién tuc.

Quy trinh theo sang ché cho phép san
xuat dich chiét tir hat ca phé lién tuc va
hang loat & nhiét d6 phong, khac phuc
tinh trang giam sut huong vi do nhiét
trong cac cdng nghé chiét truyén thong
st dung nhiét dé cao hodac nhiét do
thap trong thai gian dai. Phuong phap
dugc dé xuat than thién véi moi trudng
va dé x(r ly phu phdm sau san xuat.

bén trong cau tric mébi vién c6 cac 16
rong kich thudc khoang 5 - 50 pm.

Quy trinh san xudt gém cac budc: rot
chiét xudt ca phé léng (néng d6 ca
phé tir 30 - 60%) vao khuon, sau d6
tién hanh déng kho (freeze-drying) &
nhiét dé tir-5°C dén 20°C. Chiét xuat ca
phé long trudc khi déng khoé dugc suc
khi dé tao cau tric x8p. Sau do, thanh
phan thom dugc bé sung vao 16 x6p dé
vién ca phé gitr mui duoc [au. San phdm
déng géi trong bao bi chéng tham,
chéng 8m, mdi g6i khoang 1-8 vién ca
phé. Céng thic pha ché co ban gém 15
vién ca phé véi 100 ml nuéc néng hay
stta néng. Ngudi dung cé thé gia gidm
lugng nudc hodc stia dé thay d6i néng
d06, mui vi theo sé thich.
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Chiét pham ca phe co dac
S6 bang sang ché: 1-0011538; cap
ngay: 01/07/2013 tai Viét Nam;
tdc gid: Yukio Goto; Katsuya Uno;
Shigeru Tanaka; chl bang: Takasago
International Corporation; dia chi: 37-
1, Kamata 5-chome, Ohta-ku, Tokyo
144-8721, Nhat.

Chiét phdm ca phé cd dic st dung
trong d6 uéng hodc moén trang miéng
ngot va lanh. Tuy nhién, qua trinh c6
dac thudng lam suy gidm mui thom khi
rang, xay von rat quan trong véi ca phé,
déng thai sinh ra lugng dau thua gay
bién chat chiét pham khi bao quan lau.

Sang ché tao ra chiét phdm ca phé co6
dac giau thanh phan thom va kiém
soat dugc luong dau. Quy trinh san
xuat gdbm céc budc: rang, xay, chiét va
c6 dac. Trong d6, hat ca phé rang dugc
b6 sung chat 16ng dé xay uét tao thanh
huyén phu dédc. Huyén phu déc duoc
chung cat dé tach riéng thanh phan
thom va ché pham léng chiia dau ca
phé, sau d6 dugc mang di loc trong va
€6 dac thanh chiét pham. Chiét phdm
ca phé sau ¢6 dac sé duogc tron trd lai
vdi thanh phan thom va dau da tach.

Viéc tach riéng va tron lai gidp thanh
phan thom khéng bi mat trong qua
trinh cd dac, déng thoi kiém soét dugc
lugng dau trong chiét pham. Phuong
phdp xay uét hat ca phé rang cho phép
thu héi thanh phan thom hiéu qua
hon. San pham tao ra c6 thanh phan
thom khoadng 5% trong luong chat
ran hoa tan, va co thé thay déi lugng
dau dé tao ra chiét pham phu hop véi
nhiéu loai sdn pham. Loai it dau thich
hagp véi thiic uéng khéng chia sia,
can do trong va nhiéu huong thom
ca phé. Loai nhiéu dau han phu hop
VGi thic udng chia sia, kem, banh
pudding va cac mén an ngot, lanh. O
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