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Dé khong “mat mua” sauthuhoach
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Téi Ly Son cta Viét Nam xudt thé c6 gid chi béng 1/100 so véi Q | Mﬁ
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téi ché bién ctiia Nhdt Ban; vai thiéu Luc Ngan (Bdc Giang) vao
muia thu hoach gid vao khodng 10.000 déng/kg, trong khi cdc
siéu thi & Nhat Ban va chdu Au, gid vdi thiéu dugc bdn néu tinh

theo tién Viét Nam phdi dén gan mét triéu dong/kg. .. Lam thé

ndo déndng gid tri néng san Viét Nam?

Nang chat luong dé tang
gia tri va stic canh tranh

Hién nay trén thi truong Viét
Nam co6 su chénh léch rat Ién
gitta gid toéi den va téi tuoi. Gia
téi tugi nhiéu nhanh Ly Son,
Phan Rang loai 1 hién nay trung
binh 100.000 déng/kg, trong
khi gid ban toi den nhiéu nhéanh
thdp nhat la 1,4 triéu déng/kg.
Riéng véi loai toi cd don (tdi mot
tép) cta Ly Son, gida nhap toi tuoi
la khodng 700.000 - 1.000.000
déng/kg, toi den loai nay co gia
khoang 2,5 triéu déng/kg.

Vay toi den la gi va vi sao gid lai
cao hon han téi tuci? Téi den la
san pham lén men tu téi tugi, an
¢6 vi ngot, khac hdn mui hang cay
cla téi. Téi den dudc phd bién

rong khap trén thé gigi khong
chi & huong vi dac trung ma con
bsi nhitng tadc dung tot cho suc
khde, han hdn téi binh thudng.
Cac céng dung chinh cua toéi den
la tdng cudng qua trinh tiéu hoa,
chéng oxy héda, chéng ldo hda,
chéng goc tu do, Uc ché su phat
trién cda khéi u va gidm dugc mé
mau. Dac biét trong toi den c6 céac
hop chat la Polyphenol, S-Allyl,
SOD enzym c6 tinh khang oxy héa
rat cao. Ca 3 hop chat nay dugc
bi€n d6i tir nhing thanh phan géc
clia toi trang ban dau nhung ham
lugng cao hon rat nhiéu.

TU tai liéu nghién ctu cdng nghé
& nudc ngoai, doc lap véi céng
trinh nghién ctu san xuat téi den
cla Hoc vién Quéan y, Phan vién
Cong nghiép thuc phdm TP. HCM

$

da nghién ctu va hoan thién céng
nghé san xuat toi den trong subt
hai nam. Sau nhiéu luva chon, Phan
vién Cong nghiép thuc pham TP.
HCM quyét dinh chon nguyén
liéu tir toi c6 don Phan Thiét. Ly
gidi diéu nay, anh H6 Kim Vinh
Nghi (Nghién ctu vién - Phan vién
Cong nghiép thuc phdm TP. HCM)
cho biét, téi c6 don & Phan Thiét
chat lugng t6t, san lugng cao, gia
thanh lai hgp ly. Nguyén liéu la toi
c6 dan, tuy ct nho nhung sau Ién
men tdi den sé lién khéi, mém min
va déo hon.

C6 thé tom tdt quy trinh céng
nghé san xuat téi den nhu sau: tu
nguyén liéu toi c6 don cla Phan
Thiét, tuy nhu cau thi trudng ma
phan loai téi theo kich thudc, ty
trong; sau do lam sach, xti ly tao

Bang so sanh cac hoat chat cé Igi giiia téi den va t6i thudng (c6 trong 100 g)
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® Toi thuong 44 0,06 0,038 ® Toi thuong 138 82 220
® Toi den 12 10,726 14,048 5,53 ® Toi den 1109 1001 790
(S6 liéu tor d@é tai nghién cuu téi den cta Hoc vién Qudn y)
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diéu kién thuan lgi cho |én men
(quy trinh x& ly hoan toan tu
nhién, khéng héa chat), 1én men
nhiét am, sdy va déng goi. Hai
khau quan trong nhét tao nén su
khac biét cha téi den ddé la khau
xt ly va Ién men nhiét 4m. San
phdm Ién men hoan tat dugc tri
trong kho thoang mat & nhiét do
18-20°C va déng goi.

Trdi ngugc véi vgi tam ly nghi ngo
chat lugng sdn pham Viét, anh
Nghi cho hay, v6i nguén nguyén
liéu va diéu kién khi hau trong
nudc, qua th nghiém cho thay
ham lugng Polyphenol trong téi
den cla Phan vién Cong nghiép
thuc phdm TP. HCM san xuat cao
hon ré rét so véi san pham tdi den
cla nudc ngoai.

Véi Igi thé lam chd cong nghé va
nguén nguyén liéu noi dia, san
pham téi den cha Phan vién Cong
nghiép thuc phdm TP.HCM du
ki€n ban & thi truong Viét Nam vai
gia 1.500.000 d6ng/kg (thdp hon
nhiéu so véi gia 3 - 4 triéu déng/
kg néu mua clia nudc ngoai). Hién
tai, Phan vién dang ti€p tuc tha
nghiém ché bién toéi den thanh
san phdm khéac, nhu bd sung tdi
den vao sUa chua, socola, ché
bién thanh bét tdéi, nudc udng...
Nghién ctGu céng nghé bién toi

ThS. Lé Vdn Ban (BPH Néng Ldm TP.HCM) tu vdn cho khdch tham gia tai

Ham luong cac chat trong toéi den
cta Phan vién Cong nghiép

thuc pham TP. HCM

STT Chi tiéu Ham luong
1. | Do6am (%) 43,9
2. | Tro téng (%) 1,5
3. | Protein téng (%) 4,5
4. | Polyphenol téng (%) 0,7
5. | Cacbon-hydrat (%) 35,8

Nguén: Trung tdm QUATEST3-2012.

tuci thanh toi den vlra giup bao
qudn tdi lau hon, tang gié tri dinh
duéng, da dang hoda san pham tu
toi. Day la huéng di day tiém nang
va hida hen sé cham dut tinh trang
lo “mdt gid” khi dugc mua cla
néng dan tréng toi nudc ta.

Say nhiét thap: céng
nghé bao quan va nang
gia tri trai cay Viét Nam

Cac mat hang nong san nhu mit,
chuéi, thanh long, vai, rau cd...
vao mua la niém vui nhung van
ton tai néi lo cta ba con noéng
dan vi gid ca bap bénh. Cac san
phdm nay néu dugc sdy khd co
thé tén trit va ban vdi gid cao
hon. Gid trung binh cac loai
néng san sdy kho xudt khdu: mit

Héi thdo “Céng nghé sdy nhiét dé thdp - giai phdp ddu ra cho vai thiéu
va mot sé trdi cdy khdc”.
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sdy khoang 280.000 déng/kg,
khoai lang sdy 240.000 déng/kg,
chu6i say 240.000 déng/kg, dua
sdy 320.000 d6ng/kg, hat sen say
480.000 déng/kg...

Trudc nay, phan I6n cac doanh
nghiép trong nudc thudng st dung
c6ng nghé sdy nhiét d6 cao vi thoi
gian sdy nhanh, it ton chi phi ndng
lugng... Tuy nhién, cdc phuong
phap sdy & nhiét d6 cao lam thay
d6i chat lugng sdn pham va c6 thé
pha hdy cac hoat tinh sinh hoc
nhu mau, mui vi, men, vitamin,
protein... Cong nghé say nhiét
thdp cho ra sén pham khéng bi
hé héa, khong chay, chin, ... Mau
sdc va cac co, ly, héa tinh cQa san
phdm gan nhu dugc gilt nguyén,
chéat lugng san pham dam bao.

ThS. Lé Van Ban (Trudng Dai hoc
Néng Lam TP.HCM) da gidi thiéu
cong nghé sy nhiét do thap tai
Techmart Céng nghé sau thu
hoach 2014. Cong nghé nay c6 uu
diém la cho ra san phdm sdy gil
dugc mau sac, hinh dang, chat
dinh dudng; trdnh dugc qua trinh
caramen hoa d6i véi cac san pham
c¢6 ham lugng dudng cao. Bac biét
Ung dung trén qua vai, nhan vai
dé gidi quyét dau ra cho loai trai
c6 thsi vu thu hoach ngéan nay.
DPay clng la gidi phap hiéu qua dé
bdo quan va tang gia tri cac loai
trdi cay khac cua Viét Nam.

Sdy nhiét d6 thap khéng st dung
dau nén san pham tao ra dé bao
quan lau hon, ddc biét giup nguai
dung giam cholesteron va nguy



co ung thu, khac hdn véi da s6 san
phdm chién chan khéng nhung
gan mac san pham “sdy” trén thi
trudng Viét Nam hién nay.

Trong thai gian dién ra Techmart
Cong nghé sau thu hoach 2014, tu
ngay 17 dén 18/07/2014, tai Trung
tam Thong tin KH&CN TP. HCM,
khach tham quan khong nhing
dugc man nhan véi hinh anh cac
loai trai cay dugc say bang cong
nghé sdy nhiét d6 thdap ma con
dugc thudng thic cac san pham
trai cay sdy gi nguyén mau sac,
gion nhung khong bi cing, mui vi
nhu trai cay tugi ti cdéng nghé say
nhiét do thap cta Trudng Dai hoc
Néng Lam TP. HCM.

Cac nha khoa hoc tai cac vién,
trudng rat quan tam dén phat
trién cac cong nghé dé bao quan,
nang chat luong va gia tri cho
néng san. Hién cac céng nghé
trén da hoan thanh va sdn sang
chuyén giao, gép phan phat trién
thi truong va mé rong duong cho
nong san Viét “xudt ngoai”. Pong
thoi giai bai toan “dugc maa-mdt
gid” ton tai bdy lau trong nganh
nong nghiép. O
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San phdm vai trdi “sdy” trén thj trudng.

San phdm vai trdi sdy nhiét do thap
véi I6p v bén ngodi sau khi sdy van
tron déu, giir ding mau sdc.
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Cac théng s6 co ban trén san pham siy nhiét dé thap

N

San pham sdy Ty lé sit dung com qua | Am dd ban dau cta
san pham (%Wb)
Mit 43 -45 80-82
Vai vo 88-90 80
Vai nhan 76-78 81
Chuéi 80 78-80

D6i v6i 8m d6 cudi qua trinh sdy trén sdn phadm mit, chudi phai dat
5 -7 % dé san pham gion va gilr dugc l1au. San phdm c6 ham lugng
dudng cao, d6 am cudi c6 thé cao han. San pham cé ham lugng
dudng cao trudc khi ngling qua trinh say phai c6 cong doan cé dinh
hinh dang trudc khi mang ra khoi buéng say.

Dién bién nhiét dé say trén trai vai say
(Sdy vai ca vé dm doé dau 80,8% cudi 15,7%)
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San phdm chién chan khéng
“chudi sdy” trén thj truong.

San phdm chién chan kéng
“mit sdy”.

STINFO SO 9 - 2014

o

San phdm chudi sdy nhiét dé thap toi
x6p, khéng béng dau.

San phdm mit sdy nhiét dé thdp véi
mui mit mém mai, khéng chdy chin.
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