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Hoi sinh nhd mau nhéan tao
< MAI ANH

Mdu dung cho cdp ctu chua bao gio du! Thém vao dé
nhiing tham hoa, chién tranh, dich bénh rinh rdp bung né
khdp noi hién nay la ly do rdt can dén mdu nhdn tao.

Mark Watkins ting phai chon lua
gitta sy séng va niém tin khi tré
thanh nan nhan clia vu danh bom
ddm mau tai cudéc dua Marathon
Boston nam 2013. Nguoi dan
6ng 51 tudi nhap vién trong tinh
trang nguy kich, can dugc phau
thuat va truyén mau lap tdc. Ngat
n6i diéu nay lai trai véi niém tin
ton gido Nhan ching Giéhova
ma Mark dang theo. D€ cliu séng
bénh nhan, bac si Charlie Richart
(Bénh vién Pai hoc Kansas) phai
sttdung mot san pham cong nghé
sinh hoc thay cho mau. Rocky,
con trai Mark cam kich: “Cdc bdc si
khéng chi cdu séng ba téi ma con
rdt tén trong niém tin cda éng”.
Mark Watkins da may man hoi
sinh nh& 10 don vi mau nhan tao.

Y tudng mau nhan tao ra ddi cach
day gan tram nam, sau khi bac si
ngudi Anh William Harvey kham
phad qua trinh tudn hoan mau
trong co thé ndm 1916. Cac nha
khoa hoc luén thac mac chuyén
gi sé xady dén néu thay mau cho
ngudi? Liéu ngudi d6 cb6 dabi

khac tam tinh, bién thanh ngudgi
md&i, hay tré nén manh mé hon?

Nhirng cadu chuyén huyén bi dugc
théu dét cang khién y tuéng tu
tao mau tré nén hap dan.

Nhiéu ngudi tha dung bia, sta,
nhya cdy, mau déng vat, tham
chi... nudc tiéu tiém vao co thé
nhung déu that bai. Chinh tinh
trang thi€u mau trong chién
tranh cung v@gi dai dich HIV bung
né vao thap nién 80 da thuc
ddy cac nghién ctu. Nam 1989,
Fluosol-DA-20 - mé6t san pham
clla hang Green Cross (Nhat Ban)
tré thanh loai mau nhan tao dau
tién trén thé gidi.

Gia lap hong cau

Mau nhan tao khong hoan toan
giébng mau that nhung cuc ky hiru
ich trong nhiing trudng hgp can
truyén mau khdn cdp khi phéu
thuat, chan thuong. Noi chinh
xac hon, mau nhan tao la nhiing
“hop chdt thay thé mdu” (Blood
substitute) ddm nhiém chidc nang
“hé hdp” clia héng cau.

Mau ngusi gém nhiéu thanh
phan v&i nhiéu chic nang. Trong
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Mark Watkins thodt chét nhd 10 don
vi mdu nhdn tao Hemopure gdi ve tur
Nam Phi. Nguén: Stemcellpatient.

do, héng cau chiém 45% thé tich
mau, dam nhiém vai tro hé héap
- van chuyén oxy va dudng chat
trong co thé. Héng cau chua
hemoglobin con goi la huyét sac
t6. Hemoglobin két hgp véi oxy
va dudng chat van chuyén khép
co thé, déng thai thai chat doc ra
ngoai theo nguyén tac khuéch tan
thu déng (passive diffusion). Theo
co ché trén, oxy khuéch tan tu noi
c6 néng do6 cao sang noi c6 ndng
do thap. Chdng han, néng do6 oxy
trong phdéi cao hon trong héng
cau nén oxy di chuyén tu phdi
sang hong cau, sau d6 lai ti hong
cau khuéch tan vao cac co quan.

Khi thiéu mau, lugng héng cau
sut giam, cdc co quan khéng
nhan d0 oxy va dudng chat céan
thiét sé suy yéu, anh hudng
nghiém trong dén suc khoe.
Sang ché méau nhan tao gia lap
mé hinh héng cau dé gidi quyét
van dé nay, van chuyén oxy bang
cadch khuéch tan thu déng tuong
tu hong cau trong mau.

Oxy trong

Giai phong oxy
dén cac mé —QD
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Oxy lién két v&i phan tor

Hemoglobin

Hemoglobin lién két vai oxy dé vdn chuyén oxy
tor phéi dén cdc mé co thé.
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Cong nghé san xuat mau

PE truyén dugc vao co thé
ngudi, mau nhan tao can dap
Ung 3 diéu kién. Trudc hét phai
an toan, khéng nhiém khudn va
tuong thich v&i moi nhém miau.
Ké dén, phai cé khd nang van
chuyén va giadi phong oxy tai noi
can thiét. Cuéi cung, thoi han s
dung dai va dé bao quan.

Hai cong nghé mau nhan tao hta
hen nhéat hién nay la mau nhan
tao PFC (lam tu perfluorocarbon)
va HBOC (thanh phan mang oxy
dua trén hemoglobin). Trong
d6, mau PFC téng hop tU 100%
vat liéu nhan tao, con HBOC san
xudt bang hemoglobin nén co
nguén goéc sinh hoc.

HBOC - Mau nhan tao
dua trén huyét sac té

Nam 1930, William Amberson
moét nha sinh Iy hoc ngusi My
st dung mau bo lam mau nhan
tao. Ong tdch hemoglobin khoi
mang té bao héng cau cla bo va
tiém tré lai cho bénh nhan. bé
la nghién ctu dau tién vé mau
nhan tao HBOC.

Cé6 thé n6i mau HBOC gan gidng
mau tu nhién hon c3, c6 mau
dé sdm, san xuat ti nguyén liéu
chinh 1a hemoglobin. Nguo6n
hemoglobin nay ldy t& mau duy
tr& da hét han s dung, mau
dong vat, nhau thai ngugi, tuy
xuang,... Hemoglobin tinh khiét
can qua xU ly trudc khi dua vao
sdn xuadt dé cac phan tu sat
khong bi oxy héa thanh doc
chat khi tach khoi mang té bao
hoéng cau.

Nhugc diém cla mau HBOC Ia
yéu cau diéu kién bao quan lanh
va han ché& vé nang luc san xuat.
Nguy cd nhiém khudn con tén
tai tuy khéng cao do st dung
nguyén liéu nguén goéc sinh hoc.
Hiéu qué trong co thé kéo dai
khong qué 30 giG. Tuy nhién day
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Perflourocarbons (PFC)
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Oxygen Carriers (HBOC)
(0,08 - 0,1 microns)

Phdn t& mdu nhdn tao HBOC va PFC nhé hon nhiéu so véi té bao héng cau
nén thdm nhdp duoc ca cdc bé phdn ma hoéng cdu khéng dén duoc
(nhu cdc mé bj tén thuong). Nguén: HowStuffWorks.
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Loai mdu truyén cho Mark Watkins la mdu nhén tao HBOC c6 tén Hemopure.

la cong nghé dugc nghién cdu
nhiéu nhat béi do6 tuong thich
cao vGi cd thé. Trong do, su
dung hemoglobin ti té bao g6c¢
lIa hudng phat trién quan trong
nhadt ctia mau nhan tao HBOC
hién nay.

PFC-Maunhantaolam
tu Perfluorocarbon

So vGi méau HBOC, lgi thé 16n
nhat cia mau PFC la 100% nhéan
tao nén loai tru dugc nguy co
nhiém bénh va nang luc san
xuat vo han.
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Méau PFC dung nguyén liéu la
perfluorocarbon (PFC), mét chat
héa hoc dung trong my phdm va
y té. PFC dugc nghién cdu lam
chédt thay thé mau ti nam 1966
nhd khd niang van chuyén oxy.
Fluosol-DA-20, loai mau nhan
tao dau tién trén thé gigi cing
thudéc nhém PFC nay.

Mau nhan tao PFC mau trang s(ia,
tao thanh nho tron PFC & dang
nhi tuong vai hén hgp khoang
80 thanh phan gom khang sinh,
vitamin, chat dinh duéng va cac
mudi khoang. Khac véi HBOC, PFC
khéng tao lién két dé van chuyén
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Mdu PFC mau trdng siia. Nguén: Popular Science

oxy. Thay vao d6 hop chat hoa tan
oxy, réi van chuyén va giadi phéng
dén cac mé nhu modt dung maoi
don gian.

Do khéng chia hemoglobin (c6
phéan té sat), viec dung mau PFC
lam gidm tinh trang du sat &
nhing ngudi thudng xuyén phai
truyén mau. Tuy nhién loai mau
nay lai han ché vé mat gia thanh.
Mau PFC cung cap it oxy han so
vGi HBOC va chi ton tai trong co
thé khodng 48 gid, doi hoi phai
st dung mét lugng 16n PFC mgi
c6 du oxy can thiét.

Tét hon mau that?

Tuy chua phdi loai mau hoan
chinh, mau nhan tao van c¢o6
nhiéu lgi thé so v8i mau tu nhién
b&i loai tr& hau hét nguy co

o

Thtr nghiém mdu nhan tao tai Bai hoc Edinburgh
(Anh). Nguén: MedicalXPress.
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vé bat déng nhom mau, nhiém
khudn, hét han s dung...

Nguén mau tinh khiét, it nhiém
mam bénh bagi khéng lay truc
ti€p tU co thé ngudi. Thai gian
luu trit c6 thé Ién dén 3 nam
trong khi mdau thudng chi gilr
dugc 42 ngay. Mau nhan tao
cling khong can git lanh, chican
nhiét d6 phong, rat thuan tién
cho nhing khu vuc kém phat
trién thiéu diéu kién bao quan.
bac biét, madu nhan tao khéng
c6 gen quy dinh nhém mau nén
phu hgp v6i moi ngudi, giam toi
da sai sot truyén mau. Nghién
ctu cho thdy, dung mau nhan
tao gidm dang ké nguy co tx
vong do truyén mau, bénh nhan
dugc tiép mau tuc thi trong tinh
huéng khdn cdp ma khéng céan
qua xét nghiém.

Theo théng ké cla
WHO, méi nam thé gisi
chi thu dugc 81 triéu
don vi mau hién so
vGi nhu cau 130 triéu
don vi can dung trong
diéu tri, cap ctu va du
phong thdm hoa. Sdng
ché mau nhan tao
dang h@a hen nguén
mau truyén vo tan cho
nganh y té. Cac béc si
con ky vong su dung
mau nhan tao dé cung
cap oxy khi phau thuat
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Madu tu nhién chi trir dugc 42 ngay va can gia lanh.
Nguén: Lincoln Journal Star.

tim md&, bao quan bo phan cay
ghép, hoi phuc cotim va mé nao
sau dot quy, nudi dudng phan
co thé bi chan thuong...

Khéng con thiéu mau

Viéc tim ki€ém loai mau nhan tao
ly tudng van dang tiép tuc. Hién
nay, Hemopure, Oxyglobin la hai
loai mau HBOC dang dugc thu
nghiém trén thé gigi. Hemopure
dung trong moét sé bénh vién
Nam Phi dé giam thiéu su lay
lan cta HIV. Oxyglobin phé bién
hon trong linh vyc thu y tai
chau Auva My. M6t s6 san pham
khac nhu Hemospan, Dextran-
hemoglobin va Hemotech dang
nghién cdu cing kha tiém
nang. Trong nhém mau PFC, c6
Perftoran va Oxygent da dugc
FDA cap phép tir nam 2005.

Du kién 2016 sé& la nam mau
nhan tao dugc thi nghiém trén
quy mé Ién. Néu thanh céng ¢é
thé thay thé hoan toan nguén
mau hién trong tuong lai. Viéc
phé bién mau nhan tao nhu loai
vatliéuy té thong thudng khéng
chi cach mang viéc truyén mau,
cham ddt tinh trang thiéu mau
trén thé gigi ma con clu séng
nhiéu bénh nhan, dic biét la
nhing ngudi thudéc nhém mau
hi€ém hoac tu ch6i dung mau
that nhu Mark Watkins. O



