H»> Khong gian cong nghé

10 cong nghé y khoa dét pha
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The gio

cong nghé dang chuyén dong nhanh hon bao gio hét. Chéng bao lau nita ching ta sé

i
chitng kién mot loat phwong phép diéu tei hoan toan méi ma cac bac si hién nay ciing khong
thé twong twgng ra. Dudi day 1a 10 san pham co thé “vé” nén hinh anh nganh y tuong lai.

ADN c6 chiic nang nhu "b¢ lénh"” cho
cudc song, bdo cac té bao nhiing
viéc phai lam. Thay dé&i cau tric AND
sé lam thay d&i “bo lénh” nay. ADN
thudng dugc goi la cac khoi xay cudc
sOng, va cac ky su tai Dai hoc Harvard
dang lam cho cum tir d6 tr& nén dung
hon theo nghia den. Ho st dung ADN
nhu cac khéi lap rap (lego) kich c&
nano dé tao dung nén cac cau truc.
Theo Peng Yin, nha nghién ctu ding
dau dy an, hinh anh lego nay giup cac
ky su hinh dung nhiing gi ho dang tao
dung. So sanh nay khéng dung & dé.
ADN ca ban dugc ma hoa véi bon ky

2. Thiét bi lay nguon tir nguei

Hién nay c6 khoang 700.000 ngudi
st dung Pacemaker dé diéu chinh
nhip tim cia minh. Sau 7 nam hoac
hon, cac thiét bi nay "hét pin", bubc
phai thay thé véi tha tuc phau
thuat tén kém. Cac nha khoa hoc
tai Pai hoc Michigan c6 thé giai
quyét van dé dé bang cach phat
trién cach thuc khai thac dién tu
chuyén déng cuda trai tim va dung
né dé cadp ngudn cho Pacemaker.
TU cac thir nghiém cho két qua rat
tich cuc, ti€n st Amin Karami da sdn
sang thu thiét bi (ché tao bang vat

12

liéu tao ra dién khi thay
déi hinh dang) trén trai
tim ngudi séng. Néu thi
nghiém tét n6 c6 thé
tao nén cudc cach mang
khéng chi cho thiét bij
tao nhip tim ma con cho
cd nganhy té qua viéc s
dung dién do con ngudi
tao ra d€ cung cap nang
lugng cho mot loat thiét
bi “mang trén nguai”. Vi
du, thiét bi nay c6 thé dung dé sinh
dién tur rung dong cla tai trong dé
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tu A, T, Gva C.Khi ADN két hagp, G luén
néi véi C, con A ludn ndi vai T, tao nén
chudi ADN c¢6 chia hai trong cac ky tu
nay giéng nhu cac chét ctia mot khoi
lego. Ghép chung lai véi nhau va ta co6
thé xay dung bat c’ thi gi. Khai niém
nay dang "gdy bdo" thé gidi sinh hoc
véi khd nang vo tan. Nhém nghién
cu tai Dai hoc Harvard da tao ra mot
ban sao di truyén ctia mot cudn sach
284 trang bang cach dich né thanh
nhi phan sau d6 chuyén cac s6 1va 0
cla nhi phan sang cau tric A, T, G, C
ctia ADN. Bé c6 dugc toan van cudn
sach, chi viéc giai ma chudi ADN. O

cap nguédn cho thiét bi lién lac vo
tuyén cuc nhé. O



4. Xwong in

C6 nhé nhiing ngay khi ban gay tay
va sau d6 phai bo boét nhiéu tuan
doi xuong tu lanh? Viéc nay sap lui
vao di vang. S& dung may in 3D, cac
nha nghién cdu tai Pai hoc bang
Washington da phat trién mot loai
vat liéu hén hgp c6 cac dac tinh nhu
nhu xuong thuc. M6 hinh in bang vat
liéu nay c6 thé dat vao trong cd thé
tai ché gay giéng nhu moét gian giao
trong khi dogi xuong (thuc) sinh trg
lai quanh nd. Khi qua trinh hoan tat,
moé hinh tu hdy. Mdy in dugc dung

5. Vac xin phan hoa

6. Do I6t dién tor

Nao la mot co quan tinh té€, tham chi
chan thuong nhe ciing c6 thé tac
déng lau dai. D6i véi ngudi bi tén
thuong néo, chi cé tap luyén tich cuc
md&i c6 hy vong tré lai cudc s6ng binh
thudng. Nhung c6 mét cach khac do
la diéu tri qua ludi. Ludi két ndi vai
hé thong than kinh qua hang ngan
day than kinh, mét sé trong d6 dan
truc ti€p dén ndo. Thiét bi Portable

la Prometal 3D, loai théng
thudng. Chinh chat liéu cho
khung xuong mdéi la van dé
chinh, cong thic st dung két
hop kém, silic va phosphate
calcium lam viéc rat tét, thuc
té toan bd qua trinh nay da
dugc thir nghiém thanh céng
trén tho. Khi chat liéu xuong
nay dugc két hgp véi té bao
goc, xuong tu nhién sinh tré
lai nhanh hon nhiéu. Bat ky bo phan
cd thé nao, tham chi noi tang déu cé

Phan hoa la mét trong nhiing chat
gay di Ung phé bién nhat, va no rat
hiéu qua trong viéc nay nha vé ngoai
(ctia phan hoa) rat ciing da stic chéng
lai stic manh tiéu hay cla hé théng
tiéu hoa (chia ngudi). Do la diéu ma
hau hét cac loai vdc-xin khong thé lam
dugc, phan I6n cac loai vac-xin phai
tiém vi ching khéng thé chiu dugc
axit trong da day. Khi uéng, vac-xin bi
axit phd huy va tré thanh vo tac dung.

Tin hay khong: dé 16t dién tir co
thé cliu séng hang chuc ngan
ngudi? Khi ngudi bénh nam
liet giudng nhiéu ngay hay
nhiéu thang, ho c6 thé bi 1&
loét do da khong dugc thong
thoang. Bénh "loét giuong” co
thé gdy chét ngudi. Khoang
60.000 ngudi chét vi 1& loét va
nhiém trung moi nam, tiéu ton

cGa nganh y té My 12 ty USD.
DBudc phat trién bai nha nghién
clu Canada Sean Dukelow, dé
|6t dién t& Smart-E-Pants phat
mot luéng dién nho méi 10
phut tao nén tac déng giéng
nhu bénh nhan tu di chuyén,
kich hoat co bap va tang su
théng thoang, gidm thiéu 16
loét mot cach hiéu qua. O
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Khéng gian c6ng nghé «aili

NeuroModulation Stimulator, hoac
Pons, kich thich day than kinh cac
vung nhat dinh trén lugi dé nham
vao néao sla chita cac day than kinh
bi hu. Bénh nhan dugc diéu tri véi
phuong phap nay cho thay su cai
thién 16n chi sau moét tuan. Ngoai
chan thuong, Pons con c6 thé dung
dé diéu tri nhiéu th khac, ké ca
nghién rugu, Parkinson, ... O

thé "in ra" véi may in 3D khi ching ta
c6 dugc chat liéu pht hgp. O

Cac nha nghién ctu tai Bai hoc Cong
nghé Texas dang tim cach si dung
phan hoa nhu la phucng tién dé cung
cdp vacxin cho nhing ngudi linh
dong quan & nudc ngoai. Nha nghién
ctu chinh cta du an, Harvinder Gill
dat muc tiéu xuyén thing phéan hoa
dé loai bd cac chat gay di tng, sau
dé tiém vac-xin vao. Nghién ctu nay
c6 thé thay ddi cach dung vac-xin va
thu6c cho con ngudi. O
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7. Té bao nio tir nwérc tiéu
Tai Vién Y sinh va Y té€ & Quang
Chau (Trung Quéc) cac nha sinh hoc

//‘//,/ )

8. Gia lap té bao nhan tao

R6 rang dinh hudng cua y khoa
nghiéng nhiéu hon vé phia tai tao
moé ngudi bén ngoai co thé, cho
phép chung ta tao ra "phu tung"
thay thé. Néu moét bd phan cothé co
van dé, chung ta c6 thé thay thé né
bang mot cai mai tinh dugc san xuat
hang loat. Gid thi y tuéng dé dang
tién dén cap té bao vsi mot loai gel

9. Treo nho tw

10. Gel cam mau

da 1ay cac té bao thai tU nudc tiéu
va dung retrovirus (loai virus ma
chat di truyén cta ching la phan
t’ ribonucleic acid - RNA) bién d8i
chingtaora cac té bao nguyén thay
ma co thé sir dung nhu cac khéi xay
dung nén cac té€ bao nao (hay than
kinh). Biém quan trong nhat cla
phuong phéap nay la cac té bao than
kinh méi dugc tao ra khéng gay nén
cac khoi u trong bat ky con chu6t
thi nghiém nao. Té bao g6c phoi da
dugc st dung lam diéu nay trudc

mé phoéng hoat ddng cha nhiing té
bao cu thé. Cac té& bao cé cau truc
riéng, dugc goi la khung hay "bé
xuong" té€ bao, dugc lam bdng cac
protein. Gel t6ng hop sé dong vai
tro khung trong té bao, khi dugc ap
dung dé diéu tri vét thuong chéang
han, no sé thay thé cac té bao da bi
mat hodc bi hu hai. O

day nhung mot trong nhiing tac
dung phu la thudng phat trién cac
khéi u sau khi cdy ghép. Cac té bao
tUr nudc ti€u bat dau hinh thanh té
bao than kinh chi sau mot vai tuan
va hoan toan khong co dét bién
khéng mong muén. Lgi ich ré rang
clQa viéc cé dugc cac té bao ti nudc
tiéu [a né sdn c6 va mién phi, va
cac nha khoa hoc cé thé phat trién
té€ bao than kinh cé nguén géc tu
cung moét ngudi, tang co hoi dugc
co thé chdp nhan. 3

Treo lo Itng c6 vé phu hgp véi
té bao ngudi. Nhém nghién ctu
cla Glauco Souza da tim cach
phét trién mé phédi st dung cac
hat nano ti tinh dé treo Ia Iting
trong mét hop chat dinh duéng.
K&t qua tao ra md tang téng
hop giéng thuc nhat ting dugc
nudi trong phong thi nghiém.
Théng thuong, mé nudi dugc
nudi trong dia petri (dung cu

nghién clu vi sinh), nhung véi
viéc treo o Itng cho phép mo
phét trién trong hinh dang 3D
vGi nhiéu I6p té bao phuc tap
hon. M6 hinh tang truédng 3D
la gidi phap mo6 phong hoan
hdo cach thuc té bao phat trién
trong co thé ngudi, day la mot
budc tién 1én trong viéc tao ra
cac co quan nhan tao dé cdy
vao nguadi. O

va cam mau. Gel cam mau nay
tao ra mot I6p tuong tu nhu I6p
biéu bi tu nhién giup cac té bao
phat trién.

Théng thudng mot tién bo ky
thuat phai mat nhiéu nam nghién
cluvatén hang déngtién.Nhung
doi khi cé nhiing sdng tao ky thu
xdy ra hoan toan tinh cgG. B¢ la
trudng hgp cla Joe Landolina va
Isaac Miller v6i sdn pham Veti-
Gel, mét chat giéng nhu kem cé
thé 1ap tuc bit chat vét thuong

Néu dugc thuong mai hoa san
phdm nay c6 thé clu séng hang
triéu nguoi, dac biét & vlng
chién tranh. O
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