Sudi nguon tri thirc «ail

Ghi nhan budc dau vé lipid va dinh dudng

1. GIOI THIEU:

Thuc trang thiéu hut nguén nang
lugng trong tuong lai la mét trong
nhirng méi quan tam hang dau cla
cac quéc gia hién nay va nhién liéu
sinh hoc dugc xem la mét gidi phap
kha thi nham thay thé cho nguén
nhién liéu héa thach. Trong san xuat
nhién liéu sinh hoc, vi tdo dugc xem
la d6i tugng rat tiém ndang nhd vao
kha nang tao ra lugng sinh khéi I6n,
nhanh va nguén lipid thu nhan tir vi
tdo cing kha phu hop dé diéu ché
nhién liéu sinh hoc. Cac nghién cdu
trén thé gidi cho thay (i) ham lugng
lipid ndi bao chi yéu dugc tim thay
& cac nganh tao luc, tdo silic trong
khi &6 ham lugng nay thap hon & vi
khuén lam, (ii) cac chling vi tdo khac
nhau clia mét loai cling cé sy bién
thién dang ké vé ham lugng lipid noi
bao va (iii) su tich tu ham lugng lipid
trong vi tdo bi chi phoi clia cac yéu to
madi trudng. G Viét Nam, cong bo vé
lipid trong vi tdo cé ngudn goc noi
dia hién nay rat hiém. Theo hiéu biét
clia ching t6i, cho dén nay chua cé
cong bé chinh thac vé ham lugng
lipid (mang tinh dinh lugng) tu vi tdo
c6 nguodn géce Viét Nam.

Trong vai thap ky gan day, suy dinh
duéng dang la mét trong nhiing
van nan I6n & cac nuéc dang phat
trién trén thé gi6i. Do do, viéc tim
ki€m nhing ngudn thuc phdm tu
nhién c¢6 ham lugng dinh dudng
cao la nhu cau tat yéu. Vi khuin
lam Arthrospira la moét trong nhing
nguén nguyén liéu cho nganh thuc
pham méi, khong nhiing vi c6 gia tri
dinh duéng cao, ma con béi ching
¢6 nhiéu tac dung tich cuc ca trong

tlir mot so loai vi tdo c6 nguon goc Viét Nam
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y hoc 1an sinh hoc. T8 churc Luang
thuc va Nong nghiép Lién Hiép Quoc
(FAO) da cdng nhan loai vi khudn lam
nay la nguén thuc pham chiic nang
bé sung cho ngudi rat tét. & nudc ta,
Arthrospira dugc nhap ndéi tu Phap
nam 1972 va tré thanh mot déi tuong
cho nghién ctu sinh ly, sinh héa. Cac
thiy vuc noi dia 6 nudc ta hién dién
nhiéu loai Arthrospira, tuy nhién gia
tri dinh duéng cta chung van chua
dugc nghién cdu, tai nguyén sinh
hoc va tiém nang kinh té chua dugc
khai thac day da va dang muc.

Trong bai viét nay, ching t6i xin gidi
thiéu dén quy doc gid moét trong
nhiing két qua dau tién (da dugc
cong bé trén Tap chi khoa hoc va
Cong nghé, nam 2013, s6 51(50),
trang 371-375) vé dinh tinh va dinh
lugng lipid tU 9 chdng vi tdo dugc
phan lap ti mot sé thly vuc & mién
Nam nudc ta. Bén canh d6 loai vi
khuan lam Arthrospira massartii dugc
phan lap t& mét sé thay vuc thudc
séng Sai Gon va kénh rach TP.HCM
nham danh gida ham lugng nito/
protein clia ching trong diéu kién
phong thi nghiém.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU:

2.1. Phéan lap vi tdo va nudi tang
sinh khéi phuc vu nghién ciu:

Céc loai vi tdo si dung cho nghién
ctu lipid bao gbém Skeletonema
costatum, Odontella sp., Cyclotella sp.,
Kirchneriella sp., Scenedesmmus sp. va
Arthrospira massartii. Cac loai vi tao
nay dugc phan lap t&r moét s6 thay
vuc & mién Nam Viét Nam. Téng cdng
¢6 9 chling vi tdo dugc dung trong
nghién cdu xac dinh lipid, trong do
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loai S. costatum c6 4 chung (S1-54),
cac loai con lai, mdi loai c6 1 chung.
Hai loai tdo luc (Scenedesmus sp. va
Kirchneriella sp.) va loai vi khudn lam
A. massartii dugc nudi trong moi
truong Z8. Cac chung con lai dugc
nudi trong moéi trudng F/2. Vi téo
dugc nudi trong phong thi nghiém
& diéu kién 25+1°C, 1500 Lux, chu ky
sang t6i 12 gid:12 gio.

2.2, Khao sat ham lugng lipid trong
vi tao:

DPinh tinh lipid trén té€ bao vi tao
bang cach s dung phuong phap
nhuém té€ bao bang thuéc nhuém
Nile Red theo hudng dan cula
Bioquest, Inc. (AAT Bioquest, Inc. -
Nile Red Protocol) va quan sat dudi
kinh hién vi huynh quang (Olympus
BX51) & budc séng 515-560 nm.
Viéc xac dinh lipid t6ng dugc tién
hanh theo phuong phap so mau
sulfo-phospho-vanilin theo Chabrol
va Charonnat (1937) trong dé dau
an (Tuong An) dugc st dung lam
chat chuan, Trixon X100 dugc dung
[am chat tao nha dau chudn va do
hap thu chat chudn va mau chiét
tl vi tdo bang so mau & budc séng
540 nm. Ham lugng lipid trong vi
tdo dugc xac dinh nhd vao dudng
chuén va sinh khéi cta vi tdo trong
mau, dugc tinh todn theo hudng
dan cua Olrik va cong su (1998).

2.3. Khdo sat ham lugng nito/
protein trong vi khuidn lam
Arthrospira massartii:

Mau dugc loc bang mang loc sgi
thay tinh (Fioroni, Phap) dé thu
sinh khoi, sau d6 dem sdy & 60°C
trong vong 24 gig. Mau sau khi

29



sdy khé dugc xac dinh khéi lugng
bang can phan tich va dugc cat gil
trong ta déng sau (-70°C) cho dén
khi dung dé ly trich mau, phuc vu
phan tich nito/ protein. Ham lugng
nitod dugc phan tich Kjeldahl theo
huéng dan ctia APHA (2005). Pam
téng s6 hay protein téng sé 1a nito
téng s6 nhan vaGi hé s6 chuyén
d6i. Hé s6 nay phu thudc vao ham
lugng nito trong protein. Thong
thudng nito chiém 16% protein
nén hé s6 chuyén déi thudng dugc
st dung la 100/16 = 6,25.

2.4. XU ly s6 liéu: cac sé liéu sau khi
thu thap dugc phan tich bang Excel
va phan mém SAS nham xac dinh
ching vi khudn lam A. massartii c6
ham lugng dinh dudng cao nhat.

3. KET QUA:

3.1. Xac dinh su hién dién lipid
trong vi tdo c6 ngudn gdc Viét Nam:

K&t qua nhudém mau véi Nile Red
va quan sat trén kinh hién vi huynh
quang cho thdy cac chiing vi tdo st
dung trong thi nghiém déu cé chia
lipid, giot mau vang sang. Cac loai
vi tdo khac nhau cé hinh dang, dién
tich giot dau (lipid) khac nhau trong
t€ bao (hinh 1). Viéc phat hién lipid
trong cac chung vi tdo nay khong
nam ngoai du kién vi lipid la thanh
phan co ban trong té bao nén né cé
mat trong tat ca vi tdo. Mac du vay,
hinh anh trong nghién ctu nay la
ghi nhan dau tién vé sy hién dién
lipid trong vi tdo phan lap tu Viét
Nam qua nhuém mau véi Nile Red.

3.2. Ham lugng lipid trong sinh
khai khé cta vi tdo phan lap dugc:

K&t qua dinh lugng ham lugng lipid
trong cac ching vi tdao cho thay,
cac chung thudc nganh tao silic
c6 ham lugng lipid tu 8-66% trong
lugng kho, cao nhat 6 chang S.
costatum S3 va thap nhét & chlng
Odontella sp. Hai chlng vi tao luc
Kirchneriella sp. va Scenedesmus sp.
c6 ham lugng lipid lan lugt la 70 va
31% trong lugng kho. Loai vi khuan
lam A. massartii c6 ham lugng lipid
khiém tén, 9% trong lugng kho
(bang 1).

Hinh 1: Cdc loai vi tdo silic trong nghién cuu. a, b: Skeletonema costatum; ¢, d:
Cyclotella sp.; e, f: Odontella sp.; g, h: Kirchneriella sp.; i, j: Scenedesmus sp.; k, i
Arthrospira massartii. Cdc anh c6 nén mau xanh xdam: vi tdo chua dugc nhudém
mau; cdc anh ¢ nén mau den: vi tao da dugc nhuém mau vdi Nile Red. Mi tén
mau trdng chivi tri cia lipid trong vi tédo khi nhuém mau véi Nile Red.

Bang 1: Ham lugng lipid trong cac chiing vi tao nghién cuu

STT Loai vi tio Chiing W':f‘r';‘n':f’;qgn'gi‘l’:ﬁé)

1 Skeletonema costatum S1 29
2 | Skeletonema costatum S2 36
3 | Skeletonema costatum S3 66
4 | Skeletonema costatum S4 39
5 | Odontella sp. - 8

6 | Cyclotella sp. - 54
7 | Kirchneriella sp. - 70
8 | Scenedesmus sp. - 31
9 | Arthrospira massartii - 9

Ham lugng lipid trong bon chdng S,
costatum (S1-S4, bang 1) bién thién
rat nhiéu nhung khong mang tinh
ngoai lé vi hién tugng nay da tung
dugc ghi nhan trong mot vai nghién
cuu trudc day. Mac du vay, ham lugng
lipid trong ching S. costatum S3,
Cyclotella sp. va Kirchneriella sp. trong
nghién ctu nay cé gia tri lan lugt la
66, 54 va 70% trong luong khoé vugt

trén muc thudng gap clia ham lugng
lipid trong tao silic (40% trong lugng
kho) va tao luc (45% trong lugng kho)
trén thé gidi. D€ c6 dod chinh xac cao
hon, ham lugng lipid trong cac chiing
vi tdo nay nén dugc phan tich bang
nhiing phuong hién dai hon (HPLC,
LC-MS, GC-MS). Mac du day chi la két
qua ghi nhan tur phan tich cia mau
nuoi & cap do phong thi nghiém, ba



chling vi tdo cé ham lugng lipid cao
nay c6 thé xem nhu moét trong nhiing
nguén chlng vitao rat kha quan trong
viéc dua vao san xudt thit nghiém dé
thu nhién liéu sinh hoc. Ngoai ra, viéc
khdo sat su tich tu ham lugng lipid
clia cac chung vi tado tu nghién cutu
nay, trong diéu kién stress clia cac yéu
t6é méi trudng, nham tim ra diéu kién
t6i uu hda ham lugng lipid trong sinh
khoi nén dugc thuc hién trong nhiing
nghién ctu sau.

3.3. Ham luong nito trong cac
chiing Arthrospira massartii

Két qua phan tich cho thay ham lugng
nitg trong 100g sinh khoi khé cla vi
khuan lam A. massartii c6 gia tri t' 6,9
- 11,59 (hinh 2) cao nhat & chiing A10
va thap nhat & chiing A9. Ham lugng
protein trong 10 ching A. massartii
cb gia tri tU 41% - 69% sinh khoi kho
(hinh 3). Xt ly s6 liéu bang phan mém
SAS cho thay nong dé nito/protein
gilta cac chiing cé su khac biét vé mat
théng ké. Theo dé ham lugng nito/
protein trong chdng A10 cao hon
chiing A9 (P < 0,05).

Tu két qua trén c6 thé thdy ham
lugng protein trung binh cla
A. massartii khodng 55% hoan toan
cao hon protein cua thit ddong vat va
ca tuoi (15 - 25% trong lugng tuoi),
dau nanh (35% trong lugng kho), sira
b6t (35% trong lugng kho), tring
(12% trong lugng tuoi), dau phong
(25% trong lugng kho), Iia gao (8 -
14% trong lugng kho), sira (3% trong
luong tuoi), tdo do (22,62% trong
luong kho), tdo nau (14,248% trong
lugng kho). Bén canh do, két qua
phan tich ham lugng protein cia 10
ching A. massartii hoan toan phu
hap vai két qua nghién clu trén thé
gi6i d6i vai hai loai Spirulina pacifica
va Spirulina platensis (1an lugt |a 58%
va 56% sinh khoi khé), va ham lugng
nito trong Arthrospira platensis
(8,87% sinh khai kho). Nhu vay kha
nang hap thu, téng hogp va tich Iy
nitd va protein trong A. massartii
phan lap tu séng Sai Gon va kénh
rach TP. HCM tuong duong véi mot
s6 loai vi khudn lam da dugc nghién
clu trén thé gisi. Bén canh do6, ham
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Hinh 2: Ham lugng nito cta 10 chding A. massartii trong 100g sinh khéi khé
(gid tri trung binh + dé léch chudn).
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Hinh 3: Ham lugng protein ca 10 ching A. massartii
(gid tri trung binh + dé léch chudn).

lugng protein véi ty 1é cao trong
cac chang vi khuan lam A. massartii
trong nghién ctu nay la nguén dinh
duéng hda hen phuc vu cho con
nguai.

4. THAY LOI KET:

Chin ching vi tdo thudc 6 loai
Skeletonema costatum, Cyclotella
sp. Odontella sp., Kirchneriella sp.,
Scenedesmus sp. va Arthrospira
massartii, phan lap t& mét sé thay
vuc & mién Nam da dugc st dung
trong khdo sat dinh tinh va dinh
lugng lipid. K& qua nhudém mau
véi thuéc nhudm Nile Red da xac
dinh, 9 chling vi tdo nay déu c6 chua
lipid bén trong té bao. Phan tich
dinh lugng lipid cho két qua rat kha
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quan vé ham lugng lipid trong cac
chuing S. costatum S3, Cylotella sp. va
Kirchneriella sp. Ham lugng nito cla
Arthrospira massartii c6 nguén géc
Viét Nam kha cao. Ham lugng dinh
dudng protein trong loai vi khuin
lam trong nghién ctu nay bién thién
tor 41% - 69%, thich hop dé ung
dung nghién ctru lam thuc phdm cho
con ngudi. Theo hiéu biét ctia ching
t6i, day la nhiing cong bo dau tién vé
su hién dién, ham lugng lipid va ham
lugng nito/protein trong vi tdo co
nguon géc Viét Nam. K&t qua nghién
ctu chi méi & budc dau nhung mé
ra trién vong cho viéc st dung vi tdo
Viét Nam vao viéc san xuat nhién liéu
sinh hoc va thuc phdm chiic nang
phuc vu con nguei. O
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