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Canh tac tu nhiéen:

Hat giong thién lanh giiia sa mac thé gian

<> NHAT ANH

N6ng nghiép tu nhién khéng can nudc, khéng phan bon,
khéng thuéc diét c6, khéng thudc trir sdu. Diéu duy nhdt
ngudi néng ddn cdn chila: hat giéng.

Nong nghiép “vé vi vé tdc”
Céch day 40 nam, quyén sach “The
One-Straw Revolution” (tam dich
“Cuéc cdch magng rom”) clia nha
néng hoc Nhat Ban Masanobu
Fukuoka (1913-2008) da trinh bay
moét triét ly néng nghiép co vé
ngugc dong véi hién dai nhung
vd cung hdp dan. Do la khai
niém “canh tdc tu nhién” - Natural
farming - hay “phuong phdp
Fukuoka”, phan anh niém tin sau
sac vé su nguyén ven va can bang
cua thé gidi tu nhién.

Ngugi Nhat goi canh tac ty nhién
(CTTN) la nén nong nghiép “vé vi
v6 tdc”, con phuong Tay dung tu
“do-nothing farming” - tuc canh
tdc... khéng lam gi ca. CTTN
khong can cay x6i, khéong bon
phan, khong tudi nudc, khong
nhé ¢, khéng thudc trit sau ray.
Quan trong nhat, khong lang phi
cbng stc. Chi mot diéu ngudi
noéng dan phai lam d6 la: gieo hat
giéng.

Ngudi ta thudng nham lan CTTN
véi trao luu néng nghiép hiu co
rdt phé bién hién nay. Tuy néng
nghiép hGu co cling khong su
dung héa chat, nhung khac véi

Kawaguchi va cdc hoc vién
tai néng truong AKAME
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CTTN, ngudi néng dan van canh
tac, nhd cd va tudi nudc nhu binh
thudng.

Nhiing néng truéng “thién”

Qué cau toan! Do la nhan xét cua
Masanobu Fukuoka vé sai lam
cla néng nghiép hién dai. Chung
ta nhé hét cd, diét sach sau ray,
cay xdi dat va lam dung hoa chat
thay vi chdp nhan va nuong theo
nhing diéu tu nhién mong muén.
CTTN khong dung bat cut ky thuat
dac biét nao va loai bd moi lang
phi trong néng nghiép. Cay cd
khong can cham bam cau ky.
Chuang chi can chut xiu hé tro vao
nhiing thoi diém codn non ndt va
sé tu phat trién hoan hdo khi da
cung cap hon.

Néu c6 ai nghi ngd phuogng phéap
Fukuoka, xin mgi dén tham nong
trusng day CTTN AKAME tai
quan Nara (Nhat Ban). Hoan toan
mién phi cho moi ngudi, AKAME
da tré thanh noi thuc hanh va
phé bién phucng thic canh tac
nay vo cung hiéu qua hon 30
nam qua. Kawaguchi Yoshikazu,
ngudi sang lap néng trudng - mot
trong nhing hoc vién dau tién
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CTTN mang lgi suhoan hi ca vé tinh thdn

In thé chdt
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THE ONE-STRAW
REVOLUTION

“The One Straw Revolution”
la quyén sach khéng thé
thiéu cho bat cu ai muén
biét tuong lai cia thuc pham
va nong nghiép.

(Michael Pollan — mét trong
nhiing cdy but chuyén vé dinh
dudéng hang dau nuéc My)
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clua Fukuoka - da ké thua, phat
trién CTTN trén nén tdng y hoc cé
truyén va nhan réng gia tri uing
dung trong thuc té.

Ngudi ta goi nhiing néng trudng
canh tac theo phuong thuc tu
nhién nay la nhiing néng trudng
“thién”. Noi d6 hoa mau, cbé cay
hon nhién phét trién gita ménh
moéng troi dat, con ngudi chi
can thiép khi that su can thiét.
Khéng chi nong ddn mg&i mudn
tim hiéu vé CTTN. Nhiéu hoc vién
tai AKAME dén tu thanh phd 16n,
xudt than tu vé s6 nganh nghé
khdc nhau. Héa minh vao thién
nhién mang dén cho ho su hoan
hi c& vé tinh than lan thé chat.

Mot c6 gai tung la gido vién da
chuyén dén séng va lam viéc tai
néng trudng gan 8 nam chia sé:
“Pugc séng va lam viéc trong bdu
khoéng khitrong lanh nay, méi ngay
téi déu tran tré hung khéi va trdi
tim téi nhay maa vi vui mung”.

Pho thac moi
thién nhién

su cho

“Phé thdc moi su cho thién nhién”
la triét ly c6t 16i cia CTTN ma moi
hoc vién tai AKAME déu thuéc
nam long. Nghe c6 vé gian don
nhung do6 la thanh qua duc két
tt nhiéu nam quan sat, nghién
clfu cta Fukuoka. Nong dan chi
[am nhing gi that can thiét theo
quy luat ty nhién. Fukuoka khdng
dinh: “Sao phai bdn khodn, chinh
tu do sé lam thién nhién ndy né”.
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Boc hat gibng trong ddt sét
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Ddt sau thu hoach, theo phuong phdp théng thudng (trdi)
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va theo phuong phdp NNTN (phdi)

Nguyén tdc thd nhdt cia CTTN:

khong x&i dat, dat cang mau mé:
nhiing canh déng & néng trudng
AKAME luén xanh mudt chinh
nha... 30 nam khéng cay xGi. Moi
mua gat di qua, manh dat cang
day thém dinh duéng va d6 &m
vi dugc boi dap hang I6p 16p xac
thyc vat va dong vat vi sinh. Bé
la ly do tréng trot theo CTTN hau
nhu khéng can bon phan hay tudéi
nudc, tri trudng hgp nadng nong
kéo dai. Kawaguchi khang dinh,
chinh viéc canh tac dat thudng
xuyén mdai pha huy chu trinh hoan
hado nay, lam moi trudng dat mat
can bang va thuc ddy cé dai phat
trién. Vi vy nguyén tic dau tién
cta CTTN la: khéng cay x&i dat.

Nguyén tdc thu hai cta CTTN:
khéong dung thuéc diét cbn
trung. Khéng cé cbébn trung “cé
hai”. Ngudgi ta thudng chia con
trung thanh hai loai, cé ich va hai
cho cay tréng. Nhung theo triét
ly CTTN, khéng ton tai loai con
trung nao cé hai. Mé6i manh vuén
tai nong trudng AKAME [a mot hé

Hat giébng ndy mdm
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sinh thdi phong pha dd moi loai
sinh vat cung nhau phat trién.
Chinh ching tao thém chat dinh
duéng cho dat dai va cay trong.

Thay vi phun thu6c trur sau, hiéu
qua ngdn han nhung nguy hiém
lau dai. Fukuoka boc nhiing hat
giéng mdi gieo trong dat sét &m
dé bdo vé chung khai con tring va
chim. Khi 1&n 1én, nhiing cay qua
yéu &t sé bi cén trung tiéu diét, chi
cé thé nao manh mé mai tén tai va
sinh séi. K&t qua thu dugc 1a 100%
néng san chat lugng cao chon loc
theo cach hoan toan tu nhién.

Nguyén tdcthdba cia CTTN: khong
diét c6. Cé dai von la khac tinh
ctla nha nong. Nhung Fukuoka
quan sat thdy khi ngung cay xd&i
thi cé cling bét sinh so6i. Cay x6i
khudy déng tang dat sau von cé
nhiéu hat c6 dai va lam ching nay
mam. Do d6 nhé cb hay x&i dat
tuyét nhién khong phai giai phap
tot ma chi khién dat kho cung,
can cbi hon. Thu6c diét c6 cang
khong! Hoa chat pha vé& su can
bang va lam nhiém déc dat, nudc.

Thay vi diét cd, Fukuoka trai lai: su
dung ¢4. Ong phl rom lén céanh
déng dé han ché ¢4 moc & nhiing
vung c6 lda. Lua va coé sé nuong
tua, sinh s6i moét cach hai hoa
canh nhau. Cé ngan chan xéi mon
dat, gitt dd6 &m va cac vi sinh vat.
Ai ndi co6 cé hai cho cay?

Ong con kham pha mot loai cé
tuyét diéu c6 thé cdi thién dat trong
va ngan nguUa cac loai cay dai. Bé
chinh la c6 ba Ia (landine clover).
Co ba 4 sinh trudng rat khoe, chi
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can gieo hat 6 - 8 nam mot lan.

Cay c6 la nguén dinh duéng tu
nhién. Trong moéi trudng tu nhién,
sy phat trién va phan hdy mot
cach trat ty cda thuc vat va doéng
vat giup nuéi duéng dat ma khéng
can dén con ngudi. Dung phan hoa
hoc tuy gilp cay trong tang trudng
manh, thuc chat khéng thém dugc
dinh duéng gi cho dat.

Nguyén tac cubi cung: khong
dung phan héa hoc, thay vao dé
hay dung cd, rom ra va cac loai cay
dai nhu mét nguén dinh dudng tu
nhién cho dat. D6 chinh lay nghia
clia su séng co tuong quan.

Can su nhan nai

Lé tat yéu, khong thé moét sém
moét chiéu ma hai quad ngot véi
CTTN. Thoi gian dau ap dung
CTTN nang suat cay trong giam
nhe. Nhung sau khoang vai nam
khéong cay xdi, nhiing manh dat
ap dung CTTN nhu nbéng trudng
AKAME nay da mau mé& dén muc
ngudi néng dan chi can gieo hat
ma khéng phai cham bén gi thém.

Phuong phdp CTTN cho san
luong bdng hodc it hon khoang
20% phuong phéap théng thudng
nhung sadn phdm thi tugi ngon
hon han. Chat lugng néng san
CTTN du suc sanh ngang vdéi cac
néng truong sd dung ky thuat
canh tac hién dai nhat.

Tuy “vé vi vé tdc” khéng can nhiéu

Néng san CTTN khéng chi sach ma con rdt tuoi, ngon
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Phu rom 1én ma

lao déng, phuong phap nay doi
héi ngudi néng dan phai hiéu ré va
thanh thuc tuong quan gilra dong
thuc vat, con ngudi véi moi trudng.
Do la rao can I6n nhat véi nhiing
ai chi quan tam dén lgi nhuén tuc
th&i ma thiéu long kién nhan.
Gieo hat gidng thién lanh
trén sa mac thé gian

Khéng may méc, khong phan bdn,
it tén nudc, cai thién dat, bao vé
moi trudng, lai cung cap rau qua
sach, tugi, ngon; 1é ra m6 hinh
CTTN phai la diém son gilta nén
nong nghiép thé ky 21 dang héo
mon vi hoa chat.

Tuy nhién thi gian canh tac moi
mua vu kéo dai, phai mat vai nam
dé nang sudt cay trong that su én
dinh. Chua k& khi néng san CTTN
dugc giagap doithilginhuan ciing
khéng thé sanh bang mén hgi ma
viéc dung hoa chat mang lai. Do
do, bat chap nhirng né luc cai tién
phuong phdp va nhan réng mo
hinh néng tru6ng AKAME trén 10
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han ché cé moc

. Weeidi : ;
Fukuoka — ngudi gieo hat giéng thién lanh.

Cé bald

dia diém, ngay chinh nhitng ngugi
néng dan Nhat Ban cling ching
man ma véi CTTN.

Fukuoka tung cam than: “Con
nguoi khén ngoan nhd tri tué,
nhung chinh tri tué déi luc lai bép
méo su khén ngoan cta con nguai”.
Nhat Ban dang ruén minh mong
cham dén dinh cao khoa hoc, nén
phuong phap canh tac nhu loai bd
hoan toan khoa hoc clia CTTN sé
khé dugc chap nhan tai day. Thay
vao do, Fukuoka tin tudng mo hinh
gian di nhung hiéu qua clia minh
sé dugc chao d6n hon tai noi nao
chua hoan toan cong nghiép héa.

Dan I16i mot vi dé tl tai Trung tdm
Thién San Francisco tiing ndi vai
Fukuoka: “nao ching ta cing nhau
gieo hat giéng thién lanh trén sa
mac thé gian”. CTTN tua hat giébng
tot gitta sa mac “céng nghiép héa”
lang tham chd ngudi gieo vao
mién dat hua. Noi cé6 thé hién
thuc hdéa uéc mo doé liéu co phaila
nhitng quéc gia dang phat trién,
nhu Viét Nam? O
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