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blue-green algae) la mét trong

nhiing nhém sinh vat hién dién
dau tién trén trai dat va cho dén nay,
ching da tén tai qua hang ty nam.
Chung c6 mat & nhiéu diéu kién séng
khac nhau nhu ao hé, séng sudi, clra
séng ven bién va tham chi & ving
bang tuyét, sudi nudc néng hay sa
mac. Trong thdy vuc, vi khuan lam
c6 thé chiém dén 99,8% téng mat do
thuc vat phu du. Péng thai ching co
thé dé dang n& hoa trong nhiéu diéu
kién moi trudng trén khap thé gidi va
uéc tinh khodng 25 - 75% nhiing n&
hoa vi khudn lam c6 kém theo doc t6.

Vi khudnlam (tdolam,cyanobacteria,

Ngay nay, hon 60 loai vi khuan lam
c6 doéc da dugc tim thay thudc cac
gidbng nhu  Microcystis, Anabaena,
Planktothrix, Cylindrospermopsis... Su
hién dién cta déc té vi khuan lam cha
yéu dugc ghi nhan trong cac thy vuc
nudc ngot. Cho dén nay, khoang 1.000
hop chat gay doc cia vi khuan lam da
dugc xac dinh. Trén co sé doc hoc, cac
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doc t6 nay dugc chia thanh 5 nhém
chinh la déc t6 than kinh, doc té gan,
doc té té bao, doc t6 gay di iing da va
noi doc t6. Boc t6 microcystins (MC,
hinh 1) c6 han 80 dong phéan hoa hoc,
thuéc nhém déc té gan va la nhém
doc t6 vi khuan lam phé bién nhat
dugc tim thay.

Doctd vikhudn lam cé dnh hudng xau
[én sinh vat, tU thuc vat phu du, thuc
vat bac cao, déng vat khéng xuong
sOng, co6 xuong séng va con ngudi.
Nhiing su c6 dang tiéc ctia con ngudi
do vi khudn lam gay ra hiu hét déu
lién quan dén nguén nudc cap cho
sinh hoat.

Nam 1979, sy bung phat viém gan
xay ra doi véi cu dan & Quensland, Uc.
Nguai dan dia phuong nay uéng nudc
tu hé Solomon, noi da cd mét nd hoa
vi khudn lam xay ra va dugc xtt ly bang
déng sulfate. Sau do, khoang 140 tré
em va 10 ngudi I&n da phai nhap vién
véi cac triéu chiing nhu kho chiu, khé
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Hinh 1. Cdu tric héa hoc cia
déc té microcystin-LR, mét
dong phan phé bién ciia MC
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thd, chdng mat, nhic dau, tén thuong
gan, tiéu tién ra huyét va mat nuéc.
Ki€ém tra miu phan va thuc an cla
nhing bénh nhan da loai trur cac kha
nang nhiém bénh vi sinh hay doc t6
thongthudng.Vivay,sucdnay coténla
“dich bénh bi mat & ddo Palm”. Sau do,
loai vi khuan lam Cylindrospermopsis
raciborskii da dugc xac dinh la loai
gay nén sy nd hoa trudc dé va doc
t6 cylindrospermopsin dugc cho la
nguyén nhan gay bénh.

Su lan truyén bénh viém ruét nghiém
trong va su c¢6 chét ngudi da xay ra &
hai thanh phé tai Braxin, thanh phé
Bahia vao nam 1988 va thanh phé
Caruaru ndm 1996. Ngudi dan & Bahia
uéng nudc bi nhiém moét cach nang
né vi khuan lam c6 déc va bénh nhan
G moét bénh vién tai Caruaru dugc
chay loc than véi ngudn nudc nhiém
doc t6 MC. Nhiing ngudi bi nhiém
doc bi cac triéu ching nhu suy nhugc,
dau co, khoé chiu, hon mé, choang, U
tai, diéc, m& méat va tham chi bi mu.
Hai su ¢6 gdy nén cai chét cho hon
100 ngudi (& Caruaru) va téng céng
haon 2.000 ngudi nhap vién.

Nam 1989, bénh dudng rudt xay ra vdi
nhitng ngudi séng & Taalintehtaan,
Phan Lan, khi ho uéng nudc may. Su
bung phét cta vi khudn lam cé doc
Planktothrix agardhii va déc t6 cla
né (MC va noi doc t6) trong nguodn
nudc cdp dugc cho la nguyén nhan
gay bénh.

Nam 1994, su c6 viém dudng rudt xay
ra véi 121 ngudi song & mién nam
Thuy Dién chi trong vong vai ngay
udng nudc may bi nhiém doc vi khuan



lam. Cac bénh nhan bi cac triéu chiing
nhu mat thang bang, nén, chéng mat,
tiéu chdy, nhic dau, sot va dau ca va
loai vi khuan lam c6 déc Planktothrix
agardhii va déc t6 ctia n6 dugc cho la
nguyén nhan gay bénh.

Ngoai ra, ndi doc té cia vi khuan lam
con dugc cho la nguyén nhan gay ra
triéu ching giéng nhu bénh cim &
ngudi sau khi hit hai nudc trong khi
tam & Harare, Zimbabwe.

Yoshio Ueno (gido suBaihocKhoa hoc
Tokyo) va cong su (1996) da théng ké
va cho thdy c6 su tuong quan thuan
chat ché gitta néng d6 MC trong nudc
uéng va bénh ung thu gan ctia ngudi
dan & Trung Quéc.

M6t s6 trudng hop nhiém doc da
dugc ghi nhan & Canada, Anh va Uc
khi con nguoi tiép xuc truc tiép vai
nudc hodc udng phai nuéc ngoai tu
nhién trong khi bai 16i hodc choi thé
thao Iu6t van nudc trong thay vuc
¢6 nd hoa Microcystis va Anabaena.
Nhiing triéu chimg mac phai cta ho
bao gobm dau dau, budn nén, dau co,
tiéu chdy, ngua da, loét miéng, sét,
man ngda mat va tai. Ngoai ra, mot
danh sach dai nhiing su ¢6 stc khoe
do vi khuan lam gay ra cho con ngudi
G nhiéu nudc trén thé gidi trong hon
60 nam qua (1930 - 1996) da dugc
téng hap bai Nguyén Tai Duy va cong
su (2000), va danh sach nay chac han
dai thém tinh cho tGi thai diém nay.

Nhiing nghién ctru gan day nhat vé vi
khuan lam c6 doc va doc té MC & Viét
Nam (ctia Dang Hoang Phudc Hién, C.
Hummert, Nguyén Thi Thu Lién), da
phat hién dugc déc t6 MC tih mau vi
khuan lam n& hoa va mau nudi phan
lap tir h6 Thanh Céng (Ha Noi) va mot
sO thuy vuc & Hué véi ham lugng doc
t6 lén dén 4.000 ug MC/g sinh khéi
khé. Mau vi khudn lam & hé Nui Coc
(Thai Nguyén) chia dén 1.700 g
MC/g sinh khéi kho. Két qua nghién
cttu khoa hoc va céng bé trén tap chi
quéc té (Nova Hedwigia, sé 90, trang
433- 448) vé doc t6 MC & Mién nam
Viét Nam da cho thay néng d6 MC
trong mau vi khuan lam tao vang &
ho Tri An 1én dén 640 ug MC/g sinh
khéi khé va néng dé MC trong nudc
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Hinh 2. Mét sé lodi vi khu@n lam ¢6 khd ndng gdy déc & hé Tri An

(a) Microcystis aeruginosa, (b) Microcystis botrys, (c) Microcystis wesenbergii;
(d) Anabaena ciscinalis, (e) Anabaena smithii, (f) Oscillatoria limosa (Photo: Pao Son).

hé Dau Tiéng la 2,8 ug MC/lit (gap 2,8
lan quy dinh ctia WHO).

Gi6éng vi khuan lam Microcystis (hinh
2) da dugc chdng minh la nguyén
nhan chinh cta su san sinh ra doc t6
MC trong nhiéu hé cap nudc cho sinh
hoat & Viét Nam.

T6 chiic y té thé gigi (WHO) da dua
ra quy dinh vé ham lugng déc t6 MC
trong nudc uéng phai dudi 1 g/
lit nuéc uéng. Mac du vay, doc to vi

khudn lam cho dén nay van chua
dugc xem xét, dua vao tiéu chuan quy
dinh an toan nudc uéng & Viét Nam.
hé théng xtt ly nuéc mat cap cho sinh
hoat & nudc ta chua hoan toan loai bé
déc t6 vi khuan lam (bao gém MC).
Vi vay, khi vi khudn lam bung phat
trong thay vuc dung xt ly lam nguén
nudc cap cho sinh hoat, ngudi dan dia
phuaong sé c6 thé ddi mat véi nguy co
stic khoe bi de doa bi doc té vi khuan
lam.O
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ra thi trudng, sang ché nay c6 thé cho phép ngudi st dung nap dién cho
cac thiét bi di dong bang vat liéu phé thai. M6t loai pin vira ré vira “xanh” la
muc tiéu ma cac nha nghién ctu ctia Sony dang nham dén!

Cac ky su clia Sony cting khéng phai nhitng ngudi duy nhat sang ché loai
pin hoat déng bang gidy. Mot nhém cac nha khoa hoc tai Dai hoc Stanford
da va dang nghién ctu san xuat loai pin bang gidy cé phd muc in nano.
Diéu do cho thay, gidy dang la nguén nang lugng sinh hoc hap dan cac
nha khoa hoc véi cacy tudng mdi lién tuc ra dai.

Tuy nhién, mét sé y kién cho rang, gidy la loai rac thai khé thu hoi vi dé
phan hly. Hon nira, qua trinh lam sach gidy thai trudc khi st dung c6 thé
tén kém va sinh ra nhiéu chat cé hai. Liéu phat dién bang gidy c6 phai la
mot gidi phap thong minh? Hay dé cac nha khoa hoc tré 16 trong tuong lai.
Vi khoa hoc, khéng c6 su tdo bao nao khong can thiétl.d
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