C6 moét ddu hiéu rdt noi
tiéng han ban da ting
nhin thdy - ddu hiéu “I

love you”. Viy ban co biét,
do chinh la mot dang cia

“ngon ngit ky hiéu”

0 cac nha khoa hoc, khéng can
LSL’I dung ngon tl, ching ta van
c6 thé truyén dat dén 70% thong
diép bang ngén ngl co thé nhu: diéu
bo, tay chan, nét mat... Nhiéu ngudi
con tin rang, giao tiép khong 16i dang
tin cay hon so véi I6i n6i. Mot nu hon
vao ma dé dién t3 tinh yéu, cai xoa
dau am ap nhu mét 16i khich 1& danh
cho dura tré, cai bat tay that chat thay
I6i chao than mat luc gap g&. Khong
|&i, nhung moi ngudi déu hiéu. D6 la
“ngon ngirky hiéu” - Sign Language.

Ngoén ng(r ky hiéu (NNKH) hay con goi
[a“tha ng(’- la phuong tién ngén nglr
phé bién nhat trong cdng déng ngudi
cam diéc, st dung chuyén dong cla
co thé (diéu bo, tay chan, nét mat...)
dé giao tiép véi nhing ngudi xung
quanh.
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Ngén ngir ky hiéu
giup bé chia sé va két ban

“Néi bang tay”

Ban lam thé& nao dé nhic mot dua
bé dang lam 6n nén gilt im lang: hay
dung ngon trd dat 1én trén moi. Chi
can thdy dda bé lac dau, ban hiéu
ngay la n6 khong déng y véi diéu do.
Theo cac nha khoa hoc, méi nguai (du
binh thudng hay cam diéc) déu co san
30% kién thdc NNKH thudc vé ban
nang. Do d6, NNKH & cac ngi trén thé
gidi van c6 mot s6 diém tuong déng
nhat dinh.

Vi du: dén bdt cur déu, ban ciing c6 thé
dién ta tir “uéng” bdng cdch v nhu
dang cam ly uéng nudc, tur “di b” thi
dung 2 ngén tay di chuyén xen ké, thé
hién mét nguai dang di. ..

Tuy nhién, cing nhu ngén ng{ noi,
do bat nguén tir van hoa, lich si, doi
song... nén NNKH cla tung vung,
ting quoc gia c6 mot s6 khac biét thy
thudc dac diém dia phuong.

NNKH chudn quéc t€ dugc sang tao
vao ndm 1924, goi la Gestuno. Bang
ti€c 12 loai NNKH nay da “chét yéu”
ngay sau khi ra d&i. Tuy nhién, vi
ngudi cam diéc co nang luc tap trung
cao va st dung NNKH thudng xuyén,
nén nhd NNKH ban nang, du cé khac
biét vé quéc gia, ho van cé thé giao
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tiép véi nhau t6t hon nhiing ngudi
binh thudng khéng biét ngoai ngr.

Ban c6 mudn hoc NNKH?

D& hoc NNKH, viéc dau tién ban can
biét la: phan biét hai khai niém “ngén
ng( ky hiéu”va“ngon ngl c chi”. Tuy
ngdn ngl clr chi cling biéu dat bang
cach st dung dang vé, diéu bo cla
co thé, tuong ty nhu NNKH, nhung
NNKH la mot hé théng ngdn ngir chat
ché c6 ti vung, ngir phap va cau trac
hoan chinh.

Cdu tric cdu

Cautrdc NNKHkhong gidng nhungon
ngl thudng dung hang ngay, trong
dé “tinh gian lugc” va “cé diém nhan”
la 2 dac diém cuc ky quan trong.

1. Gidn lugc cau mudn néi lai thanh
nhiing tir quan trong, xac dinh “diém
nhan” (diém can chu y).

2. Sap xép cdu tric cau theo tha tu
quan trong gidm dan, “diém nhan”
thuong dugc dua lén dau cau dé
ngudi doi thoai chud y. Ty y can nhan
manh ma cau muén ndi c6 thé sip
xép theo nhiéu kiéu khac nhau.

- Cau mudén néi: “Anh c6 khoe
khong?”

— Diém nhan: KHOE



Knowledge Stream

— St dung NNKH: “KHOE khong?

- Cau muén noi: “Hém qua, t6i gap lai
ngudi ban than & cong vién".

— DPiém nhan: GAP, BAN THAN

— SU dung NNKH: BAN THAN GAP &
cong vién hom qua.

DE dién td mot cau hoan chinh bang
NNKH, phdi tudng tugng hinh anh
cung tu ng{ trudc. Sau do, dung tay,
chan, nét mat... dé dan giai lan luct
ting dong tdc mét cach cé thu tu.

Bdng chir cdi

Bén canh phan hoi thoai, bang chir céi
la mét phan quan trong trong NNKH,
dac biét trong cac truong hgp can
danh van tén riéng. Mbi hinh dang
va tu thé quy dinh cla cac ngoén tay
tuong Ung vGi mot chl cdi. Khi s
dung, ngudi hoc phai tu duy ghép
chir cai thanh tlr trudc, ro6i méi ghép
tU vung thanh cau.

Mot ngon nglr thu vi

Rat dé mat phuang hudng va kho
thau hiéu 1an nhau khi néi ma thiéu
han nhiing chuyén déng va biéu cdm
cla nét mat, co thé... Th&r nham mat
va néi chuyén ma khéng ctr dong co
thé trong vong 2 phut, ban sé nhan
ra ngay tam quan trong cta NNKH! Bc’mg chir cdi NNKH
Vi vay, bén canh nhiing ngudi cam
diéc (d6i tugng chinh sir dung NNKH),
loai ngén nglt nay hién dang dugc rat

nhiéu tinh nguyén vién, va ca cac ban
tré binh thudng theo hoc.

Nay nhé, ngoai viéc c6 thém kién thirc
(tuong ty nhu hoc mét “ngoai ngi”),
hoc NNKH con mang dén cho ban rat
nhiéu lgiich:

- Hoan thién kha ndng hoc tdp: vi dung
hinh anh dé miéu ta, nén st dung
NNKH gidp ngudi binh thudng hoc
tap va tu duy tot han.

- Tu'tin truyén dat théng tin: dac trung
ctiaNNKH la sttdung chuyén déng clia
co thé, dac biét 1a ban tay, giup ngudi
st dung tu tin hon khi giao tiép.

- Rén su kién nhén va tdp trung: hoc
NNKH khong khé nhung doi hoi su
tap trung, ti mi va chinh xac khi su
dung.
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- Giao tiép véi ngudi khiém thinh: hoc
NNKH cing la cach thé hién long
nhan i, ban c6 thé gop phan gilup
nhiing ngudi khuyét tat hoa nhap véi
xa hoi. Cong dong ngudi cam diéc
c6 rat nhiéu khac biét trong tu duy
va 16i s6ng. Do d6 ban sé kham pha
rat nhiéu diém thu vi khi dén vdi loai
ngoén ngl nay.

Ai“mang mua xuan” cho nhiing
nguai song trong im lang?

Khi NNKH chua ra ddi; bi cam, diéc
ciing dbéng nghia vai that hoc. Boi
ngay ca triét gia Hy Lap néi tiéng thé
giGi Aristotle cling cho rang: ngugi
diéc khong thé hoc, bai |1é ho khéng
thé nghe.

Thé nhung, vao thé ky 16, Geronimo
Cardano, mot bac si ngudi Y da mang
dén tin vui cho nhiing ngudi cam diéc
khi tuyén bé ngudi diéc cé thé giao tiép
dugc véi moi ngudi théng qua mot s6
ky hiéu chung. Ndm 1620, quyén sach
dau tién day NNKH cho ngudi khiém
thinh dugc xuét ban véi bang chir cai
gan nhu hoan chinh, dugc xay dung
trén nén tang nhing ky hiéu san cé
da dugc cong dong ngudi khiém thinh
sang tao theo ban nang.

Ké tir thé ky 18, NNKH phat trién vugt
béac véi nhiéu thanh qua ruc r&. Nam

1755: tai Phap, linh muc Abbe Charles
Michel de L'épée khai sinh va hoan
thién hé théng NNKH Phap (FSL -
Frech Sign Language), dugc st dung
rong rai tai quoc gia nay cho dén nay.

Pén nam 1817, FSL dugc Thomas
Hopkins Galludet du nhap sang My
va phat trién thanh hé théng NNKH
My (ASL - American Sign Language).
Ngay nay, ASL da trd thanh ngdn ngl
phd bién thi ba tai B¢ My (chi sau
tiéng Anh va tiéng Tay Ban Nha).

Nam 1951, dai héi dau tién cla Lién
hiép Ngudi Diéc Thé gidi (WFD) dién
ra tai Roma. K& tir d6, NNKH bat dau
dugc nhiéu quéc gia trén thé gidi nhin
nhan nhu ngdn ngl chinh trong cong
déng ngusi cam diéc. Nguai khiém
thinh khong con phai c6 don gilta thé
gidi khdong am thanh.

NNKH cla ngudi Viét

Viét Nam bat dau cha y hé théng
héa NNKH quéc gia ti nhitng nam
2000. Gan day, nhiéu cau lac bo, hoi,
nhom... vé NNKH da hinh thanh va
budc dau té chic cac 16p hoc nho nhé
trong né luc phd bién réong rai NNKH
nhu: CLB Ngén ng{ ky hiéu cda Ha
NGi, CLB Ngoén ngr ky hiéu Tp. H6 Chi
Minh...

Trong s6 nhiéu NNKH dia phuong
dugc st dung tai Viét Nam thi NNKH
cla Ha Noi, Hai Phong va Tp. H6 Chi
Minh 1a 3 loai thdng dung nhat. Tuy
nhién, hé thong tur vung, ngl phap
cCia NNKH Viét Nam van chua hoan
chinh va chua c6 mot chuan théng
nhat cho quéc gia.

Tai liéu hoc loai hinh ngdén ngl nay
cing chi méi bat dau dugc cong
bé réng rai trong nhing nam gan
day. Trong d6 c6 thé ké dén: bd “Ky
hiéu cta ngudi diéc VN” (3 tap) do
T6 chiic phi chinh pht Pearl S Buck
International (PSBI) dau tu xay dung,
va Tu dién NNKH Viét Nam do trudng
Pai hoc Su pham Tp. HCM thuc hién
véi su tai trg cia SamSung. Pay la 2 bo
tai liéu dugc bién soan va cham chut
ky luéng, thich hgp cho cd nhing
Ngudi tu hoc.

Nam mdéi nay hay thd lam viéc mai!
Xem qua vai “bi quyét” NNKH, dén
véi mot cau lac bd tinh nguyén nao
dé, va thuc hanh véi mét nhém ban
khiém thinh xem. Khéng nghe dugc
hai tiéng “cdm on” dau, nhung ban
sé don nhan nhiing nu cudi nhu hoa
mua xuan.dJ
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- Em v6i con choi vui chu?.

- Vang, rat vuial. Cau con trai cudi toe toét.

- Chidc 1a hai anh em xem tivi?

- Vang, nhung chi lac dau thoi. Vi hai ddia déu
xem chan céc chuong trinh r6i.

- Véy lam sao con v6i em vui vé dugc sudt ca
ngay? Ba me t0 y ngac nhién.

Ba me di lam, dé hai dia
con nho ty trong nhau & nha.
Chiéu vé, ba lo ling hoi cdu con

Vui nhét

- Da, lic déu, ching con xem phim hoat hinh
Tom va Jerry, nhung ching con khong thdy buon
cudi. Sau do ching con xem phim hai Laurel va
Hardy nhung ching con cing khong thdy buon
cuoi. R6i chiing con xem Mr. Bean, vn ching thdy
buon cuoi gi ca. Ching con nghi ra chuyén vao
trong kho, & ddy c6 mot cdi hop nho quén ruy-bang
mau hong, trong d6 1a nhiing btic thu bé viét cho
me khi hai nguoi chua ldy nhau. Chung con viia
doc viia cu6i bo ra...

(Suiu tdm)
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