Diu vit easbon

ung quanh cudc soéng hang
%ngéy: tach ca phé thom lung,

bdéng dén vang 4m ap, chiéc xe
vespa bong 16n, nha may nhiét dién...
tat ca déu thai vao bau khi quyén mot
luong khi nha kinh nhat dinh, gép
phan lam néng bau khi quyén xung
quanh trai dat. Mot cai nhich khé cla
chiéc kim nhiét ké&, két qua la bang
tan chdy, nuéc dang, 10 lut va séng
than... Tinh toédn lugng khi thai nha
kinh tao ra hang ngay d€ biét can lam
gi dé bdo vé méi trudng séng.

Dau vét carbon

Thuat ngl ddu vét carbon (carbon
footprint) ra doi tir cudc chién chéng
bién d6i khi hau.

Dau vét carbon hay con goi la dau
carbon 13 t8ng lugng khi thai nha
kinh do mét sadn pham, hoat déng, ca
nhan hodc té chuc tao ra. D6i véi con
ngudi va sinh vat séng, do6 la lugng
khi sinh ra théng qua cac hoat dong
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hang ngay nhu: sinh séng, di chuyén,
san xuat, tiéu thu... DGi véi san pham,
ddu cacbon la téng lugng khi phat
thai trong toan b vong doi.

D&u carbon khéng chi dé tinh lugng
khi thai, ma con la thudc do hitu hiéu
cho thdy tac déng cda ting hanh vi
ca nhan doi vai sunéng lén toan cau.
Muc tiéu chinh [a giup nang cao nhan
thiic ctia moi ngudi vé lugng khi nha
kinh ma ho thai ra hang ngay, tu dé
tinh todn va kiém soat dau carbon,
huéng dén cach s6ng “xanh’, bao vé
moi trudng.

Khi thai nha kinh gém nhiéu loai:
CO3, CH4, 0s... M6i loai c6 kha nang
lam néng trai dat & mic dd khac
nhau. Ngudi ta chon khi carbon
dioxide (CO2) lam chuan dé quy déi
va tinh toan téng lugng khi thai nha
kinh trong khi quyén, don vi tinh la
tan (hoac kg) carbon. Phuong phép
quy dd6i la so sanh mdc d6 lam néng
trai dat cha cac loai khi nha kinh
khéc végi CO2 trong khung thdi gian
nhat dinh, thudng 1a 100 nam.

Vi du: do mdc dé lam néng trdi ddt caa
CHa. Trong 100 ndm, mét phdn ta khi
CHalam trdi ddt néng hon gdp 25 lan
5o véi muc lam ndéng cua mét phdn
tt khi CO.. Vdy néu xem dé lam nong

Thd pham phd
hoai cuéc séng

“xanh” la ai?

Ddu vét
carbon
sé tra loi

trdi ddt cua CG‘U hoi
COo: la 1, nay.
thi d@é lam
néng cua
CH,4 la 25.
Hay xem dau carbon

dé biét ta nén lam gi

D&u carbon gitp chiing ta lugng hoa
tac déng cla tling hanh vi déi voi
maoi trudng séng. Ban sap di du lich,
va mudn chon moét phuong tién giao
thong than thién véi moi truong.
Hay nhin vao ddu carbon dé biét nén
chon gi:

« 2 km di bang may bay sé thaira 1 kg
carbon.

+ 6 km di 6 t6 thaira 1 kg carbon.

+ 12 km di xe buyt méi sinh ra 1 kg
carbon

«Va, xe dap chisinhra... 0 kg carbon.

Khéng chi phuong tién giao thong,
ma ca thuc phdm ching ta an hang
ngay cing sinh ra dau carbon. Thit ga
va ba |a nhiing thuc ph&dm sinh nhiéu
khi thai nha kinh nhat.

Cac nha khoa hoc cling tinh dugc
rang, dé san xuat mot chiéc do thun
mau trdng, trong lugng 155g theo
cach truyén théng, khong st dung
nang lugng tai tao sé sinh ra 6,5 kg

Lwong khi thai sinh ra trén 1kg thuc pham
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hoat déng nao sinh nhiéu khi thai

carbon. Nhung néu chiéc do dé duac
san xuat trong mét nha may dung
100% nang lugng tai tao va chi s
dung nguyén liéu la béng hitu co, dau
carbon sé giam 90%, chi con 671g.

Nhu vay, khéng phai ngau nhién ma
cacnhahoat dong moi trudng thuong
khuyén ching ta nén di xe dap hoac
di b6, an nhiéu rau qua hon an thit, va
hay st dung nang lugng tai tao!

17 quéc gia
sinh ra 80% dau carbon

Nam 2007, tai Paris, bdo cao khoa hoc
dau tién vé bién déi khi hau dugc Uy
ban Lién chinh ph vé Thay d&i khi
hau (Intergovernmental Panel on
Climate Change - IPCC) cong bo da
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gay rung dong gidi khoa hoc vai 90%
nguyén nhan gay bién déi khi hau c6
nguén goc tir con ngudi.

Theo s6 liéu théng ké dau carbon cla
UNEP (Chuong trinh Méi trudng Lién
Hiép Qudc), c6 17 québc gia trén thé
giGi chiu trach nhiém dén 80% lugng
khi thai: Trung Quéc la nudc tao ra
nhiéu khi thai nha kinh nhat véi 6.018
triéu tan méi nam, k& dén la My, Nga,
Nhat, An D. Tuy nhién, Uc lai 1a nudc
c6 dau carbon tinh theo dau ngudi
I6n nhat thé gidi: 20,58 tan/ngudi/
nam, do san xuat dién chl yéu dua
vao than da.

Céc nganh cong nghiép phat thai khi
nhakinh nhiéu nhattrén trai dat, trong
dé, nganh dét véi quy mé khéng 16

Knowledge Stream <4

chiém dén hon 10%. Nam 2010, theo
Uy ban Moéi trudng chau Au, luong
khi nha kinh phat sinh tir nganh cong
nghiép nang chiém 43% t6ng luong
khi thai chau Au. Giao théng van tai,
xay dung, va néng nghiép... déng
gép 57% con lai.

Thu nhé dau carbon

Hai cach dang dugc xem xét nham
“thu nho” ddu carbon la: cat giam nhu
cau nang lugng dung trong san xuat,
hodc gidam su phu thudéc vao nhién
liéu phat thai khi nha kinh. UNEP
dang kéu goi cac quéc gia, cong
doéng, doanh nghiép tap trung gidi
quyét van dé nay théng qua cam két
“Gidm dau carbon”. Mot s6 quéc gia
nhu Costa Rica, New Zealand, Na Uy...
da va dang thuc hién cam két nay.

Dai v6i ca nhan c6 thé cat giam lugng
khi thai carbon bang cach lai xe it hon,
st dung thiét bi tiét kiém nang luong,
duing cac san pham it bao bi...

Cong khai thong tin vé dau carbon la
mot trong nhirng né luc nham giam
thiéu lugng khi thai nha kinh. D{ liéu
dung tinh toan dau carbon nhu: sé
gid lai xe trong tuan, céng suat may
moc, s6 lan di du lich méi nam,...
dugc cac nha khoa hoc thu thap va
xU ly tit cdc ngudn nhu: hda don ban
hang, héa don khi d6t, cdc nha cung
cap...

10 qudc gia ¢ dau carbon trung binh dau nguoi Ion nhat thé gid
nam 2009

Uc  TungQuéc  Nga My Nhat
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Hang Apple céng khai dit liéu carbon trong vong doi san pham, 2009
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Két qua vé dau carbon cla cac san
pham sé dugc phé bién rong rai. Mot
trong nhiing bién phap phé bién
thong tin khi thai dang gay tranh cai
hién nay la nhan dau carbon.

Nhan dau carbon cho biét chi s6 vé
lugng khi gay hiéu ung nha kinh
trong qua trinh san xuat, tiéu thu
hang héa va dich vu. Thj trudng ban
[é Anh tién phong trong viéc dung
nhan dau carbon (Carbon Reduction
Label). Trén thé gidi, Mark & Spencer
(Anh) va Walmart (My) la hai “tam
guong sang” vé moi trudng trong
nganh céng nghiép, vai viéc tich cuc
dua ra cac san pham c6 dan nhan

Nhén ddu carbon trén hang héa My

nay. Nam 2009, Nhat Ban lan dau tién
cdng bé lugng khi thai nha kinh trén

ba thuong hiéu hang héa tu nhan.
Hiép héi Tiéu chudn hda va ching
nhan Tay Ban Nha cho biét, trong
nam 2012, Tay Ban Nha sé cong bo
tiéu chudn ISO 14607 vé dau carbon
cla san phdm, qua d6 dinh lugng su
phat thai khi nha kinh va cong b6 két
qua dén nguai tiéu dung. Tai Viét Nam
thong tin vé dau carbon chua dugc
biét dén nhiéu.

Tuy nhién cho dén nay, nhiéu doanh
nghiép va t6 chiic van khéng may
thién cam véiviéc cong
khai s6 liéu vé lugng
khi thai phat sinh trong
qua trinh san xuat san
pham. Vi cac dir liéu vé
khi thai nha kinh c6 thé
khién khach hang mat
di thién cam déi véi
sdn pham cla doanh
nghiép. Theo ANEC (T8
chidic Ngudi Tiéu dung
chau Au), dan nhan cac
san phdm tiéu dung
theo muic do phat thai
carbonkhéng phaibién
phdp t6i uu, c6 thé khién ngudi tiéu
dung nghi sai léch vé san phadm.0d
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