P Muén Mau Cudc Séng

Einstein va nehé thudt sone

khéng nhac dén Albert Einstein,
nha khoa hoc lting danh cta thé
ky 20.

|'J\{|éi dén vat ly hién dai, khong thé

Vao nam chd bé Albert Einstein ra
dai, gi¢i khoa hoc van dang “dam say”
véi nhiing nguyén ly cla Newton,
von dugc xem la vé cling mach lac
va hoan chinh. 26 nam sau, Einstein
- chang thanh nién gian di giup viéc
tai Phong Van bang Berne da khién
cac khoa hoc gia lung lay thai bay git
phai sting s6t khi ca gan khudc titinh
tuyét déi ctia hoc thuyét Newton.

“Thuyét tuong déi”va phat minh thién
tai E = mc? cta Einstein khéng phai su
b6 sung cho hé théng khai niém co
hoc Newton, ma la sy thay thé bang
nhing y niém hoan toan ma&i mé. Vi
du nhu véi Newton, khéi luong vat
thé 1a moét dai lugng bédo toan; thi
theo Einstein n6 chuyén déi dugc véi
nang lugng. Véi hoc thuyét tuong déi,
Einstein da dung nén mot trong hai

cbt tru vimng chac cta nén khoa hoc
hién dai thé ky 20, la co s bung né
cudc cach mang khoa hoc céng nghé
sau nay. Nhiéu ngudi tu hoi diéu gi da
lam nén con ngudi vi dai Einstein?

Albert Einstein Iot 1dng me vao mua
thunam 1879, tai tinh Ulm nhoé bén b
song Danube, nudc Buc. Nhing giai
thoai vé Einstein thoi tho du thudng
dugc nhac dén nhu mot chd bé cham
ndi, nhut nhat va nhat la thanh tich
bi dudi hoc. Einstein khéng dac biét,
tham chi c6 thé ndi la rat binh thudng.
Diéu dé cang khién ngudi ta théu dét
nén nhiing huyén thoai xung quanh
bé 6c xuat ching clia 6ng. Thé nhung
theo Virender Kapoor - tac gid quyén
sach “Bi mat I1&én nhat ctia thanh cong:
chi s6 say mé” thi “chinh chdt Iia
trong con ngudi, hay niém dam mé,
da déng gop rdt nhiéu cho nhiing
thanh tuu ky diéu cia nha khoa hoc
thién tai Albert Einstein, hon cd chisé
1Q” No6i khéng ngoa, nén tang khoa
hoc ma Einstein dé€ lai cho ching ta
ngay nay chinh la hoa trai ctia niém
dam mé cudc séng.

Sinh ra trong mét gia dinh nhé hanh
phuc véi 6ng bé Hermann lac quan
cung ba me Pauline khéi hai va yéu
am nhac. Cau bé Einstein it ban, khéng
thich su go bo noi trudng hoc, chi ua
lang thang trén canh déng ngut ngan
va hat khe khé nhiing bai thanh ca. B
qua trudng Idp vi cdm thay tu tung,
nhung 6ng ty hoc moi thd ma 6ng
bi quyén rd. Einstein 16n 1&én nhu mot
con ngudi say dam va hao hic kham
pha moi thi trong cudc doi theo cach
rat riéng. Nhu nhiéu vi nhan qua moi
thai dai, Einstein la mot trong nhiing
tdm guong tu hoc vi dai. Ong tiing
néi: “Téi don gian chi dam mé nhu
mét ké to mo”. To mo va dam mé, dé
la chia khéa cho tat ca!
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Ong dic biét yéu thich vat ly. Nam 5
tudi, chiéc la ban - qua tang cta 6ng
b6, da “vuc day” bé Albert dang nam
mep trén giudng vi 6m. Cau bé bi thoi
mién bdi chiéc kim la ban cing dau
ctr khang khang quay vé mét hudng.
Thoi thac tim ra cau tra |16i da khién
Einstein lao vao doc cac b6 sach khoa
hoc. Ong hiéu thém vé sinh vat, v try,
thdi tiét, cd cay... va thién nhién ky vy.
Vi Einstein, cudc song la diéu ky diéu
va moi vat déu la nhimg ky quan.

Bén canh vat ly, toan hoc cling lam
Einstein thich thd. That bai nai trudng
hoc, nhung khd nang todn hoc cuta
ong may man dugc nudi duéng boi
ngudi chu Jacob uyén bac. Nhiing y
tudng méi la dugc minh hoa bang vi
du don gian, sinh déng da bién céac
bai todn khé khan trd nén that thu
vi va vui nhon. Toan hoc gia Euclid la
than tuong ctia 6ng nhiing ném 12 -
13 tudi. Ong goi cudn hinh hoc Euclid
dugc chu Jacob tang la “cudn sach

Albert Einstein liic 4 tubi
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hinh hoc nhé thiéng liéng”. Nhiing
tién dé, dinh ly ctia Euclid 16i cuén éng
nhu mot phép la. VGi cau bé Einstein,
dd la cuén sach hay nhat!

NGi ti€ng la ngudi luén dua ra nhiing
y tuédng méi mé, doc dao va ky di;
nhung khong nhiéu ngudi biét rang,
ngoai khoa hoc, Einstein con say mé
am nhac, nghé thuat va ca triét hoc.
Ong hoc vi cam tir nam [én 6, va mé
méan nhiing nhac phdm bay béng
trong sang cla Mozart. Thgi nién
thiéu, Einstein da quan tam dén triét
hoc. Nhiing tac phdm triét hoc cua
Emmanuel Kant, Ernest Mach, Henri
Poincaré, dac biét la David Hume...
béi duéng cho 6ng kién thiic dau tién
vé phuong phap luan ly - phuang
phap cho phép cac nha bac hoc dién
gidi nhiing nghién cdu thanh dinh
luat cu thé.

La ngudi yéu khoa hoc, nhung nudc
Puc v6i nén cong nghé phét trién
nhu vl bao, nhiing cong xudng moc
[én nhu ndm, tréi lai, khién Einstein
cam thdy ngat tha. Chinh Milan, nudc
Y véi bau tri 16ng l1dy mién Dia Trung
Hai m&i mang lai cho 6ng nguén cam
hing s6ng bat tan. Chuyén sang séng
&Y, v6i ngudi yéu thién nhién va tu do
nhu cau thiéu nién 16 tudi Einstein
luc dy that su la thién dudng! Phong
canh nén tho, dudng phé véi nhiing
ngudi hét rong, vién bao tang, nhiing

Albert Einstein lic 14 tudi

toa lau dai trang |é day dp tac phdm
nghé thuat... danh thic moi gidc
quan trong 6ng. Einstein sung sudng
dam minh vao cudc séng. D6 mdi
that 1a séng, cdi mé, phong khoang
va rat muc hén nhién! Cudc séng dep
qua va huyén diéu qua, dén ndi 6ng
khat khao tim hiéu vé dep clia né. Méi
mot tao vat bé bdng déu co thé lam
nén bat ngd. Sau nay, c6 lan Einstein
da noi: “thi nghiém tuyét vdi nhdt ma
chuing ta cé thélam duoc la nhiing bi dn
cta cudc séng. D6 la cam nhdn nguyén
thay cda moi nghé thudt va khoa hoc
chdn chinh. Ké nao khéng biét dén
no, khéng biét ngac nhién, khéng biét
chiém nguéng, ké dé xem nhu da chét,
da tat rui IGra séng trong mdt minh”.

Hanh trang dén vai khoa hoc cua
Einstein khong cé gi dac biét, chi cé
su nhay cdm tuyét vdi truGc vé dep
cudc séng, tri tudng tuogng hiém cé
va kha nang hai hudc tinh té. Sau 4
nam miét mai nghién cdu (tU 1901-
1905), “Thuyét tuong déi” ra ddi trén
mot cudn gidy dai 30 trang, dugc
mang dén cho chd nhiém tap chi
Annalender Physik. Mot budc dén
dinh cao, tut mét chang thanh nién
khéng tén tudi, khong trusng 16p,
ong da tré thanh nha vat ly hoc vi dai.
Nam 1913, & tudi 34, 6ng dén Beclin
- trung tam kinh té€ va chinh tri chau
Au thsi bay gig, trd thanh nhan vién
clia Vién Han lam Beclin, lam viéc
gilta hang tram gido su ldao thanh
va day dan kinh nghiém. Lé tat yéu,
ong chon Beclin vi cong viéc trong
vién cho phép 6ng ty do nghién ctu
theo y thich riéng. Cong viéc gidng
day it nhiéu tuy y gitup 6ng cé thoi
gian kham pha cudc s6ng va khoa
hoc nhu mong uéc. Mot lan, khi dugc
héi, tai nang clia éng la su ké thira tur
cha hay me, 6ng da tra I5i: “Téi chdng
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¢6 tai ndng ndo cd, téi chi cé mét long
ham hiéu biét ghé gém’”.

Einstein mat ngay 18 thang 4 nam
1955 tai Princeton (My) dé lai cho
dai kho tang kién thuc khoa hoc 16i
lac. Niém dam mé cudc séng da dua
chu bé Einstein ngay nao tu tim dén
vGi vat ly, toan hoc, dén véi manh
dat triét hoc, nghé thuat mau még,
va thdi bung lén udc mo kham pha
khong tat trong sudt hanh trinh cuéc
dai 6ng. Cudn héi ky nam 67 tudi cla
6ng mo ta quyén hinh hoc Euclid va
chiéc la ban nhu hai “ky quan” cua
thé gidi.

Da bao gid ban th nhin cuéc séng
qua déi mat Einstein? Do la d6i mat
hudng vé mbi tao vat cudc dai vai
day nhing xic cdm mdai mé. Hay
s6ng va lam viéc véi tat ca niém say
mé, ban sé thday dugc ky quan tu
nhing diéu gian di, ci ky nhat, va
nhan dugc hoa trai ngot ngao cla
cudc ddi. Nhu Einstein tung néi: “Cé
hai cdch dé séng: ban c6 thé séng nhu
thékhéng cé gi la phép la, hodic ban cé
thé séng nhu thé moi thar déu la phép
la” (There are two ways to live: you can
live as if nothing is a miracle; you can
live as if everything is a miracle).0

thanh cong da dén vdi t6i”

o “Suy nghi, suy nghi di, suy nghi mai”

o “Néu tudng tugng rang nhiing gi chiing ta biét la mot hinh
tronm thi nhiing gi ngoai vong tron do that I6n biét bao.”

o “Toi da thit hét 99 ldn va da thdt bai, nhung & ldn thii 100,

Albert Einstein
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