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Dich vu Héi - Bdp théng tin cua Trung tam Théng tin Khoa hoc va Céng nghé TP. HCM dang
dugc nhiéu khdch hang quan tam. Hién nay, hang thdng dich vu gidi ddp hang tram vdn dé

c6ng nghé phuc vu céng tdc quan ly, nghién cau - trién khai, san xudt - kinh doanh, gidng
day, hoc tdp,... Trén co's& nhiing yéu cau da dugc gidi ddp, ching téi sé ldn luot gidi thiéu dén
qui déc gia cdc céng nghé duogc quan tam hién nay.

Héi: Phuong phdp sdn xudt béng
ngé trong quy mé céng nghiép

Pap: Bong ngd va mét so loai bong
tl ngl c6c dung &n sang rat tét cho
stc khoe bdi ching giau chat xa va
polyphenol (chat polyphenol thudng
co6 trong hoa qua va rau xanh dugc
cho la gitp gidam nguy co mac bénh
tim, ung thu va céc bénh khac). Cac
nha khoa hoc tai Pai hoc Scranton
(My) da phat hién ra rang bdng ngd
rat giau chat chéng éxy hoa.

Bong ngo rat quen thudc qua nhiing
chiéc xe béan ven dudng, thé nhung
vGi mét goi nhé da ché bién san, khi
cho vao 16 vi séng trong vai phut sé
c6 dugc mon bong ngd ngon tuyét
ma khong ton qua nhiéu thai gian va
cong suic hién 1a sdn phdm dugc nhap
khau tir nudc ngoai mac du Viét Nam
la nudc néng nghiép, san xuat dugc
nhiéu ngé.

Dudi day la cong nghé san xuat bong
ngd dong goisan sé“ndbung” trong 16
vi song theo sang ché s6 CA 1323796
cla cac nha sang ché Belleson James
W; Schiffmann Robert F. Bdng ngo
déng goi sén theo sang ché nay c6
uu diém nho, gon, ché bién nhanh,
cac thanh phan trong béng ngé duac
tinh toan ky dé€ cho ra huong vi thom
ngon déng nhat, bao quan lau va cé
thé sdn xuat hang loat.

Thanh phan bong ngdé gom cé
- Ngé: dang hat kho
- H6Nn hgp gia vi: mudi, dau, dudng...

Thanh phan hén hgp c6 thé thay déi
tuy theo khdu vi (man, ngot...). Tuy
nhién pham vi chdp nhan phan gia
vi va ngo vdi ti lé tir 1,8:1 dén 3:1, t6t
nhat la khoang 2:1 dén 2,5:1.

Cong thuc co ban dé san x

uat bong ngé déng géi

Thanh phan Trong lugng (gr) % trong lugng
Hat ngo6 45 32,19
Duong 36,9 26,39
Dau thuc vat 25,7 18,38
Nuée 18,3 13,09
Xiro 11,6 8,3
Mubi 1,1 0,79
Chét nha hoa 0,6 0,43
Lecithin 0,6 0,43
Tong cong 139,8 100

Chat lugng san pham ciing phu thudc
vao kich thudc hat ngo, thich hop
nhat 1a kich thudc tir 55-60 hat ngd
cho méi 10 gram.

Cac thanh phan dugc chuan bi voi
trong lugng da dinh, sau doé tron tat
ca cac thanh phan lai véi nhau. Luu y,
hén hgp gia vi nén lam riéng 2 thanh
phan: thanh phan dau va thanh phan
tao ngot. Sau khi da chuén bi 2 thanh
phan trén xong réi méi tron chung lai
véi nhau cling véi ngo hat.

Ddu: c6 thé |a bat ky mot trong nhiéu
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loai nhu dau dau nanh, dau dua, dau
dau phong... Nén chon loai dau cé
diém smokepoint (nhiét d6 ma tai do
dau béc khéi) cang cao cang tét va
nén cao hon nhiét &6 ma ngd bat dau
qua trinh n& ra. Can chua y dén diém
nong chay ctia dau phai cao hon nhiét
d6 phong dé dam bao dau luén &
trang thai ndra ran trong qua trinh luu
tr & nhiét do phong. Tét nhat nhiét
d6 néng chdy ctia dau nén & nhiét do
t 95 dén 140 do F.

Chat nha hoa: dé duy tri déng nhat
cac thanh phan cta béng ngé. Trong



thanh phan bdng ngé c6 ngé, nudc,
dau, dudng ... ma muc d6 chiu nhiét
ca mdi loai lai khac nhau, do d6 d@é
¢6 thanh phdm béng ngdé nhu mong
muén thi chat nhi héa khong thé
thiéu.

Néu loai bd thanh phan nha héa ra
khoi hén hgp thi hodc sé c6 mot san
pham bdng ngd chay khét hodc la
phdi dung nang lugng vi séng khingd
chua dugc dugc né ra. Ti [é chat nha
héa thich hgp la khodng 0,84% trong
lugng cta hén hgp. Néu tac dong
cla chat nhi hoa qua cao sé lam cho
nudc trong thanh phan cham béc hoi,
vi thé bap nd qua nhanh. Ngugc lai,
néu qua thap thi nudc boc hoi nhanh
chéng dan dén bap bi khét hodc ngra
khoéng hét.

Lecithin: dap ing phan nao chiicnang
nhi hoa vi ban than lecithin la chat
nhad héa tu nhién. Lecithin duy tri mau
sac bong ngd bang viéc ngan ngua
hodc lam cham qua trinh héa den cla
bdng ngd trong qua trinh nau. Lugng
lecithin trong hén hop phu thudc vao
vao ti lé chia cac thanh phan khac nhu
dau, dudng, chat nhii hoa..., tilé phu
hagp tir 0,23 dén 0,84%.

Dudng sucrose va xiro: dang sét véi
65% ran két hgp vai xiro 80% ran. Xiro
80% ran dugc st dung trong thanh
phan véi nhiéu nguyén nhan:

- Tru6c nhat, xiro khéng bi khét
nhanh nhu dudng sucrose, vi thé no
bao vé dudng sucrose;

- Thi hai, hé trg qué trinh tao doé
bong cho bdng ngo;

- Tha ba, ngan ngua su két tinh cda

sucrose.

Chtic nang chu yéu ctia dudng va xi
ro 1a cung cap dod béng, vi ngot cho
bdng ngd, gilp ting ap suat thdm
thau trong ngd va giam dé hoat dong
cla nudc dé lam cham su tang trudng
clia vi sinh vat, tu do bao quan san
pham dugc lau.

Muéi: vao khoang 1,16% trong luong
cta hén hgp gia vi trong cong thic dé
cap & trén la tét nhat.

Thém vao gia vi hodc huang vi tuy
thudc nha san xuat.

Hén hagp gia vi tron chung véi hat ngd
theo ti 1é nhu trén va déng goi hoan
chinh.

Nhing luu 'y
d6i véi tii dung bong ngéd

- Tui dung bong ngod la bi quyét riéng
cla cac nha san xuat, tuy nhién can
chu y rang viéc st dung tui dung
bdng ngd nén trong suét dé ngudi
dung c6 thé quan sat dugc qua trinh
ngd nd ra trong 1o vi séng va du doan
dugc khi nao nén két thdc qua trinh
nau. Diéu nay quan trong bdi trén thi
trudng cé rat nhiéu thuong hiéu 1o

Béng ngé trong giai doan diu

Béng ngé thanh pham
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vi séng va nhiéu loai cong suat khac
nhau: loai chi can 1 phut 30 giay thi
cho ra thanh pham, loai thi 2 phat 30
gidy hodc hon nira.

- Kich thudc tui nho gon trong long
ban tay trudc khi ndu dé tién dung
nhung phai tinh todn phu hgp theo
viéc nG cla ngd. Tét hon la tui mé
rong, nén co it nhat khoang 33% khéi
lugng I6n hon du doan ctia bong ngo
sau khi da ndu.

- Nén quan tam dén dudng han trén
tui vi khi gia nhiét trong 16 vi séng sé
tao ra 4p suat hai, téi giai doan nao dé
thi duong han trén miéng tui sé nhe
nhang ma ra dé phong thich &p suét
bén trong tai d€ khong lam vé tui.

San phadm béng ngd déng goéi nay da
va dang thinh hanh & cac nuéc Ay,
My. Hy vong sé c6 thuang hiéu bong
ngd déng goi Viét Nam ra doi dép
ing dugc nhu cau mon an chai va b
duéng nay.0d

Cac Hoi - Pap cong nghé, xin vui long
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