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Dich vu Héi - Bdp théng tin cua Trung tam Théng tin Khoa hoc va Céng nghé TP. HCM dang
dugc nhiéu khdch hang quan tam. Hién nay, hang thdng dich vu gidi ddp hang tram vdn dé

c6ng nghé phuc vu céng tdc quan ly, nghién ctu - trién khai, san xudt - kinh doanh, giéng
day, hoc tdp,... Trén co's& nhiing yéu cau da dugc gidi ddp, ching téi sé ldn luot gidi thiéu dén
qui déc gia cdc céng nghé duogc quan tam hién nay.

Héi: Xin cho biét céng thic clia kem
duéng da chiét xudt tirtrdi cdy dé tdy
té bao chét va lam da min mang?

Pap: TU xa xua, con ngudi da biét s
dung cac san phdm thién nhién dé
l[am ton 1én vé dep clia minh. Xa hoi
cang phat trién, nhu cau lam dep cang
cao va c6 khuynh huéng st dung cac
san phdm tu thién nhién. Sau day la
céng thic san xudt kem dudng da
theo séang ché& s US 5441740, clia tac
gid Ozlen Susan N. Diém dac biét cla
sang ché nay la st dung cac thanh
phan enzyme chiét xuat tu hai loai
trai cay dé trong va co rat nhiéu & Viét
Nam la ddia va du du, cé tac dung hiéu
qua dé tdy t€ bao chét va lam da min
mang, tuci sdng hon.

Thanh phéan cta kem duéng da dé
cap trong sang ché c6 chda nhom
axit alpha-hydroxy, axit salicyclic va

hén hgp enzyme tiéu hda chiét xuat
tU trdi cay, c6 hiéu qua chia tri cho lan
da thiéu d6 san chac, nhiéu nép nhan
va khoé.

Nhom axit alpha-hydroxy chiém
khoang 5% khéi lugng, bao gém: axit
glycolic, axit lactic, axit malic va axit
citric. Tot hon la st dung hén hagp cac
axit glycolic, lactic va citric (trong d6
axit glycolic va axit citric khodng 2%
khoi lugng, axit lactic khoang 1% khéi
lugng). Luu y la, st dung axit citric
chiét xuat tu cac loai trai cay nhu budi,
cam....

Axit salicylic khoang 1% khéi lugng.

Hon hop enzym trdi cdy goém
bromelain va papain. Bromelain la
enzyme & trong dua, 1a sdn phdm két
tla tu nudc ép dua véi acetone va véi
amoni sulfide. Papain la enzyme c6
trong la vatrai du du, papainlathuong
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thu dugc ti ma du da khé. Hon hop
cac enzyme 0,20% khéi lugng (trong
d6 bromelain 0,10% khéi lugng va
papain 0,10% khai lugng).

Kem dudng da cé6 dang gel, kem,
lotion hodc thuéc mé tuy thudc vao
cac loai chat mang. Cac chat mang
thich hgp c6 cac thanh phan hoat héa
dé hoa tan, bao gém nudc khir ion
héa, cac loai dau thuc vat hodc dau
khoang (mineral oil), vazolin trang
(white petrolatum), mé dong vat va
rugu cao phan tl. Chat mang st dung
trong céng thuc nay la nudc khtr ion,
chiém khoang 69% khéi lugng.

Thém vao d6 1a chat nhd hoa, chat 6n
dinh va chat chéng oxy hoa ciing la
cac tac nhan gitt mau va mui tham.

Enzyme cla du dud, dda, cu thé la
bromelain va papain, nhe nhang “tiéu
héa” cac protein trong céc té bao da
tho, lam 16p da méi muot ma hon. Sy
két hgp cla cac axit alpha hydroxy va
axit salicylic € néi l6ng cac“chat keo”
gilt cac té€ bao da véi nhau, cho phép
chiing dugc boc ra mét cach dé dang,
gilp ngan ngua cac vét 16t da loang
I6. Hoat dong kép nay cho két qua tay
té bao chét hiéu qua va lam gidam nép
nhan da mat hon.

Kem dudng da dugc san xuit theo
céng thic clia sang ché c6 tac dung cai
thién lan da, lan da tuci sang 1én, mém
mai, mugt ma, lam md& va gidam nép
nhan, che dugc cac dau hiéu ldo héa.

Tay t€ bao chét la uu thé cha san
phdm san xuat theo céng thuc trén.
Mét Igi thé khac nda la khi st dung
san phadm nay khong lam tang nhay
cdm vGi anh ndng mat trdi, gidp
tang dan héi da va giir dé am, dong



»» Khéng Gian Cong Nghé

Vi du minh hoa mét cong thic theo sang ché:

Thanh phan % khéi lugng Thanh phan % khdi lugng Thanh phan % khéi lugng
Nuéc khirion 68,95 Tocopheryl Acetate 0,10 Bromelain 0,10
Alpha hydroxy axit 5,00 Tocopheryl 0,10 Papain 0,10

Linoleate
Salicylic axit 1,00 Ascorbyl palmitat 0,10 Dau cay luu ly 0,01
Capric / caprylic 5,00 Retinyl palmitat 0,05 D4u cay hoa anh thao 0,01
Triglycerides (Evening Primrose Oil)
Axit Stearic 4,00 Panthenol 0,10 Hydroxethylcellulose 0,50
C12-15 Alkyl 4,00 Beta-Carotene 0,05 Dimethicone 0,50
benzoate
Glyceryl Stearate va 2,00 Superoxide 0,05 Disodium EDTA 0,05
PEG-100 Stearate dismutase
Isopropyl palmitat 2,00 Gingko Biloba 0,05 Sodium Hydroxide 0,50
Propylene Glycol 2,00 Carnosine 0,05 Methylparaben 0,20
Cetyl Alcohol 1,00 Phoroglucinol 0,05 Propylparaben 0,10
Sorbitan Stearate 1,00 Selenium 0,01 Imidazolidinyl Urea 0,20
Stearamidopropyl 0,50 Kém 0,01 Huong (Fragrance) 0,05
Dimethylamine
Stearyl Rugu 0,50 DPong 0,01

thai cé thé gitp tang chat gilt dm tu
nhién cda da va phu hop cho tat ca
cdac loai da.

Mot két qua dang chu y khac la so véi
cac loai kem dudng da c6 chia cung
ham lugng cac axit alpha-hydroxy
ma khong c6 cac enzyme trai cay, thi
khi st dung san phdm nay, lan da dat
dugc d6 mém mai trong mét khoang
thoi gian ngan. Diéu nay cho phép
nang cao két qua cai thién nhanh do
mém mai clia da, ma khong can tang
lugng alpha hydroxy axit (lam mémda
nhung gia dat hon) trong san pham.

Kem dudng da nay st dung hiéu qua
cho lan da khac nhau ma khong gay
tdc dung phu khéng mong muén.0
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KEM TAY DA CHET

Bugc chiét xuat tir trdi Pu dd, ddu mé, tinh dau S

cam gao dugc pha trén vdi dau jojoba va
dau olive gilp tdy sach cic té bao chét .
trén da, lam cho da ban thém tugi mdai,
Cac dudng chat thién nhién tir
trai Mang cut, trai Dda,

trai Dua leo, trai Me, hoa
Anh thao, dau hat dao,
...gitp chéng khuén,

bé sung protein, chat
khodng va Vitamin lam

cho lan da lang min va
trang sang . Hon tat ca tinh
dau hat Nho vdi dic tinh

chéng lao héa sé gilp lan da ban luén toi tré.
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