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Mdu la mét loai thudc
ddc biét ma dén thoi
diém hién tai, khéng
¢6 loai thuéc nao cé
thé thay thé. Trong
rdt nhiéu truong hop,
truyén mdu la cdch
duy nhdt dé cuu séng
bénh nhan.

5 nhiing bénh nhi ung thu,
thudng xuyén phai truyén mot

lugng mau theo ky han dé duy
tri su'séng. C6 nhiing san phu, dé cho
ra mot hinh hai can phai truyén mau
méi gianh lai mang s6ng véi t than.
Cé6 ca nhitng ngudi dang khdée manh,
béng dung bi tai nan va giai phap téi
can thiét la truyén mau kip thoi mai
hy vong s6ng sot.... va co rat nhiéu
loai bénh khéng co cach diéu tri nao
hodc loai thudc nao cé thé thay thé

Cdc bénh nhi ung thu' di vui choi nhung van phdi truyén mdu dé duy tri s séng

Cdn bé, céng nhén vién S& KH&CN Tp.HCM hdo hirc chd dén luot hién mdu »

mau nguoi. Khdng c6 mau bénh nhan
sé chét!.

Theo thong ké thi 70% trudng hagp
can mau la dé chita cac can bénh
lién quan dén viéc tao mau trong co
thé nhu bénh bach cau, u hach bach
huyét &c tinh, u tay ac tinh, cac bénh
ung thu ma phuang phap diéu tri (xa
tri, héa tri) lam yéu di viéc san xuat
cac té€ bao mau, cac bénh di truyén
vé mau nhu mau khéng déng, té bao
héng cau hinh liém hodc bénh thiéu
mau bam sinh..., con lai 29% la dung
trong phau thuat va 1% dung trong
khoa san. Vi mau rat hiém nén viéc
truyén mau thudng la giai phap cudi
cung béac si chi dinh dé diéu tri mot
can bénh, vay ma nhiéu bénh vién
van thi€u mau dé truyén cho bénh
nhan.

Ngay 27/9/2011 vUa qua, tai S& Kkoa
hoc va Cong nghé Tp.HCM, trong
khong khi nhon nhip, can bé cong
nhan vién vui vé xép hang dé hién
mau. Ngudi nay hdi ngudi kia “xong
chua?’ “lan nay la lan tha mdy réi?”..

- ¥ =T
o SCANNS
(3

STINFO .40. November 2011

2p

<> MINH LONG

Lan lugt moi ngudi hién tang nhiing
giot mau quy gia ctia minh. Bay la
hoat dong thudng xuyén hang nam
va ngay cang c6 nhiéu ngudi tham
gia, nhat 1a luc lugng thanh nién. Chi
Hoang Mi mét tinh nguyén vién tré
cho biét: “Thdt tuyét voi khi biét luong
mdu ctia minh gép phan ctiu séng mét
con ngudi. Téi hanh phtc vi minh duoc
khée manh va lam diéu c6 ich cho xa
héi” Ngay hoéi hién mau cit méi nam
“dén hen lai 1én”, c6 ngudi nam nao
cling c6 mat, vui véi niém vui cd “cho
di” ma clng la “nhan lai” vay, that quy
gia vo cung.

Can thiét, nhan dao, cao ca la vay,
nhung khong phai ai cling san sang
cho di giot mau ctia minh. Phong trao
hién mau tinh nguyén la mét cuécvan
dong “trudng ky” dugc nhiéu tang 16p
nhan dan tich cuc tham gia, ddc biét
la qigi tré. Tuy nhién, van con khéng
it ngudi thd o diing ngoai cudc. Nhiéu
ngudi so rang hién mau sé lam giam
stic khoe. Thuc t&, hang triéu ngudi
hién mau nhiéu lan ma van khoe




manh vi t€ bao mau mdi luén dugc
sinh ra.

Theo tinh toan cta Héi Chir thap dé
Quéc té€ thi néu mét ngudi bat dau
hi€n mau & tudi 17 va ct 56 ngay hién
tang mot 1an thi cho dén khi 76 tudi,
ngudi dé da tang 48 lit mau, cé kha
nang giup ciiu mang han 1.000 ngudi!
Tuy nhién hai ly do phé bién dé moi
ngudi khong hién mau lai vé cling
don gian la: “Khéng thich kim tiém” va
“Chua nghi dén viéc hién mdu”l.

Thong ké cho thay khi nhén thic cha
ngudidan tang lén thiti 1é nguai tham
gia hi€n mau cing tang lén rat nhiéu.
G cac nudc phat trién, ti 1é tham gia
hi€n mau la 61%, con cac nuéc dang
phat trién chi c6 39%. G cac nudc cd
HDI cao, nguén mau chu yéu la do
hién tang dén 94%; trong khi dé, cac
nudc co HDIthap, nguén mau chu yéu
tU ngudi than trong gia dinh (63%).

Hoi Chif thap dd Viét Nam phat
dong phong trao hién mau nhan
dao, tim ki€m nguén mau sach, tot
trong cdng déng, hudng dén muc
tiéu cao ca la ctru ngudi. Pong thai,
gop phan lam giam hién tugng “bdn
mdu” con dang phd bién va lam nay
sinh nhiéu van dé nhu “cd” mau,
ngudi “bdn mdu” giau giém bénh tat
cGa minh, mau khéng dat tiéu chuan,
... Theo s6 liéu théng ké, tur khi phat
dong phong trao hién mau nhan dao
t nam 1994 dén nay co6 khoang 3,5
triéu ngudi tham gia hién mau. Ty
Ié hién mau tinh nguyén cao hon
qua cac nam, ty 1& ban méu chuyén
nghiép va ngudi nha cho mau co6
chiéu huéng giam dan. 6 thang dau
nam 2011, ca nudc da van déng va
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Ti 1¢ mau tli cac nguodn tai cac quoc gia theo HDI
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*: HDI (Human Development Index - Chi s6 phdt trién con ngudi) 1a chi s6 so sénh, dinh lugng vé
muic thu nhép, ty 1€ biét chi, tudi tho va mot s6 nhan t6 khdc clia cac quéc gia trén thé gidi.

ti€p nhan dugc 407.707 don vi mau
toan phan tur hién mau tinh nguyén;
c6 haon 570.000 ngudi tinh nguyén
hién mau, trong d6 c6 gan 40% la
ngudi hién mau thudng xuyén. Tuy
vay, dén nay Viét Nam mgi chi dap
Ung dugc 40% nhu cau vé mau cho
diéu tri bénh nhan tlr nguén hién

Nguon: T6 chiic Y té Thé gidi

mau nhan dao.

Hy vong phong trao hién mau nhan
dao ngay cang lan tda, dac biét la cac
ban tré sé tham gia phong trao hién
mau nhan dao nay thudng xuyén
hon vi muc tiéu cao ca: “hién mdu dé
ctu nguoi”.0
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An phan bua:

xin 161 va xin boi thudng.
Ba cht noi:

thi chau méi yén tam va ba méi vui long.
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s~ Gidu dau hg dudi
@ An udng rugu véi ban be, mai dén khuya mdéi lust khust vé dén

S¢g me mdng nén anh chang rén rén ma ctia, cit xe mdy, nhe nhang
1én phong rdi tréo 1én giudng ngl ludn. Yén chi vi khong bi ai trong
nha phat hién. Sang hom sau, me anh chang danh thtic day, quat:

- T6i qua may lai udng rugu déy hti? T6i ngay say xin con oi!

- Con ¢6 udng dau, me cti lam nhu con thich udng rugu lam y.
- Thé tai sao di ngl ma lai d6i ma bdo hiém?

Thay thé ga trong

Mot ngudi lai xe tai di qua lang no, chet chét mot con ga
tréng. Anh voi vang diing xe va chay di tim ba chi con ga

- Anh 12 m¢t 14i xe t6t hiém thdy. Con ga ciing ching déng la
bao, anh ct di di khong phai dén bu gi ca.
- Thua ba, du sao con ga dy cling can thiét cho ba, ba cti d€ chdu dén

- Chao 6i! Quy hoa qué! Thé nay nha, dé toi vui long va anh ciing
yén tam thi sang sang anh lai xe qua day va gay cho t6i mot hoi la dugc.
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